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INTRODUCAO

A ética, em geral, e a bioética, em particular, estédo a adqui-
rir uma importancia cada vez maior na vida das pessoas e
instituicOes, especialmente naguelas que, COMo a Nossa, se
dedicam de varias maneiras e de varios pontos de vista a
assisténcia aos doentes e a0s membros mais vulneraveis da
nossa sociedade.

Araz&o para esta tendéncia € certamente o facto de os con-
flitos de valores, ou pelo menos a consciéncia que temos
deles, estarem constantemente a aumentar. Nao ha duvi-
da que a humanidade esta a viver enormes progressos em
todos os ambitos da vida, a todos os niveis: pessoal, social,
cientifico e muitos outros. E ¢ igualmente indiscutivel que
estamos a viver num mundo cheio de contradi¢des, no qual
nunca deixamos de nos surpreender e de ficar chocados
perante situacdes de pobreza, fome, doenga, violéncia e
muitos outros problemas. E todas essas situacdes levantam
constantemente questdes e exigem respostas coerentes
gue nem sempre somos capazes de dar.

A Ordem Hospitaleira de S. Jodo de Deus € muito sensivel
ao mundo em gue vivermos hoje e esforca-se por resolver
os conflitos éticos e bioeticos que surgem todos os dias nos
nossos Centros e na socledade em geral, aplicando os prin-
ciplos éticos e a filosofia que estao bem definidos na nossa
Carta de Identidade.

S. Jodo de Deus fundou a nossa Ordem e ¢ a fonte da nossa
Inspiracdo. No ambiente social, cultural e religioso da epo-
ca em que vivel, ele conseguiu resolver os conflitos éticos
gue surgiram, com grande simplicidade, mas também com
grande consisténcia e profundidade, gracas a sua dedicagéo




desinteressada e a0 amor pelos outros, bem como as suas
profundas convicgdes humanas e Cristas.

E por isso que nos sentimos que seria interessante estudar
e refletir sobre os principios éticos especificos em que se
baseou a vida de Jodo de Deus e que ele praticou no seu
tempo. Esta € uma matéria que nao foi estudada de modo
completo no passado e gque nos ajudara a alcangar uma
melhor compreensdo do nosso Fundador e a dar-nos novas
idelas-chave para podermos responder aos conflitos eticos
e bioéticos que o mundo de hoje enfrenta.

Gostaria de agradecer a Comissdo Geral de Bioética por ter
tomado esta iniciativa, e especialmente ao Dr. Salvino Leo-
ne, autor deste trabalho com a ajuda da Comissao.

Estou certo de que o documento se vai revelar util para toda
a nossa instituicao e, de modo particular, para a formacao

de todos os membros da familia de S. Jo&o de Deus.

Ir. Donatus Forkan
Superior Geral
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A ETICA EM S. JOAO DE DEUS

A dimensdo e as implicacdes éticas na obra de S. Jodo de
Deus constituem um aspeto particularmente importante,
até agora pouco investigado no plano historico-fundacional,
mas gue se torna cada vez mais urgente analisar no plano
pratico-operacional. De facto, ndo € por acaso que aos pro-
blemas éticos a Carta de Identidade da Ordem dedica dois
capitulos inteiros e muitos paragrafos noutros, praticamente
metade do documento.?

Apesar disso, existem até hoje poucos estudos dedicados
de modo especifico e tematico a este aspeto. Por conse-
guinte, no ambito do trabalho da Comisséo Geral de Bioéti-
ca, pareceu-nos essencial oferecer uma reflexdo sistematica
sobre a génese e as principais expressdes da ética joandei-
na, bem como sobre os principais desenvolvimentos histo-
ricos ma perspetiva das suas atualizacdes contemporaneas.
Retornar as raizes significa, na realidade, voltar as fontes da
nossa identidade.







1. FONTES

As fontes as quais € preciso recorrer para voltar as origens
da ética joandeina sdo obviamente as de carater biografico,
embora nem todas tenham o mesmo valor historico e do-
cumental.

1.1. CARTAS

Sao, seguramente, a fonte principal, na medida em que
constituem o unico documento auténtico que reflete di-
retamente o pensamento de S. Jo&o de Deus. Escritas — ou
melhor, ditadas — por ele, séo de facto a expressao dos seus
sentimentos como ele 0s concebeu, viveu e transmitiu aos
destinatarios das mesmas. Entre estas, ocupa um lugar par-
ticular a Terceira Carta a Duquesa de Sessa que, devido as
suas carateristicas estilisticas e aoc conteudo, se transforma
numa espéecie de pequena catequese sobre Os principios éti-
cos fundamentais. Esta Carta reflete quase certamente um
ensino especifico apreendido e transmitido pelo Santo ou
até mesmo transcrito. Obviamente, este facto ndo pde em
questao a sua atribuicéo, testemunhada pelos muitos ele-
mentos biograficos nela contidos (as referéncias aos aban-
donados que a duguesa quer acolher, a doenca do Santo, a
uma frase que um dia lhe foi dirigida, em Cabra, a entrega a
Angulo, em caso de sua morte, etc.). A parte ético-catequée-
tica do texto escrito pode-se referir a um esquema didatico
bem preciso, que podemos sintetizar assim:

- Virtudes teologais.

- Virtudes cardeais.

- Deveres para com Deus.

- Uso do tempo.

- Meditagdo sobre o inevitavel: a hora da morte e o juizo divino.




1.2. BIOGRAFIA

A referéncia, quase exclusiva, € a primeira biografia, escrita
em 1585 por Francisco de Castro, reitor, ou seja, praticamen-
te, capeldo, do hospital de Granada®* A Biografia foi escrita
30 apos a morte do Santo, com base nos relatos pessoais
diretos daqueles que o tinham conhecido, mas proceden-
do ao mesmo tempo a um cuidadoso trabalho de discemni-
mento. Com o espirito critico de um historiador moderno,
Castro esclarece que sO escreve ‘0 que se pdde averiguar
e saber com muita certeza e verdade’, e que omitiu ‘o0 que
ndo esta bem averiguado, a fim de que o prudente leitor,
por aquilo que fica escrito, tire o resto, porque mais convem
que figue muito por dizer do que dizer 0 que nao temos
por certo’

1.3. TESTEMUNHOS DO PROCESSO DE BEATIFICACAO
Fundamentais, no plano da documentacgao historica, sao
os depoimentos feitos durante o processo de beatificacdo.
Publicados em 2006 por José Luis Martinez Gil, constituem
agora um amplo material colocado inteiramente a disposi-
cdo dos investigadores para um conhecimento mais pro-
fundo da figura do Santo. Apesar de, frequentemente, se
repetirem, por se tratar de respostas a um esquema de per-
guntas iguais, os depoimentos das testemunhas permitem
delinear com grande preciséo historica o perfil religioso,
espiritual e, no nosso caso, ético, de S. Jo&o de Deus.

Querendo reconduzir a tipologia da avaliacao moral os re-
sultados documentais que possuimos, julgo ser possivel
afirmar que na 3.2 Carta a Duquesa de Sessa esteja fun-
damentalmente contida a atitude moral do Santo, e nos
outros, o seu comportamento. Tal distingéo, hoje bastante
comum no ambito teoldgico moral, reconduz a maldade
propria das acdes, e portanto, biblicamente, ao ‘coracdo” do
homem, a avaliagé&o moral do agir humano. A moralidade
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sedimenta-se, fundamental e prioritariamente, na chamada
“atitude” moral, ou seja, no significado mais profundo que
0S NOSSOS gestos assumem, na sua relacdo com O Nosso
ser e a nossa vontade de agir bem. Dal deriva o compor-
tamento que € normalmente visivel, sem que, por 1SSo, se
torne um certificado de moralidade. Por exemplo, a famo-
sa oferta da viuva que encontramos no Evangelho (Mc 12,
41-44; Lc 21, 1-4) poderia parecer, no plano do comporta-
mento, como uma acao de mesquinhez, ao passo que, no
plano da atitude, era a expressao de uma grande generosi-
dade. E, vice-versa, uma esmola generosa pode parecer um
gesto admiravel, sendo, porém, no plano da atitude, uma
expressdo de orgulho e vaidade. Obviamente, quando nao
se conhece o mundo interior de uma pessoa, Nao se pode
julgar a sua atitude, devendo-se avaliar apenas © CoOmpor-
tamento.

Por conseguinte, voltando a S. Jodo de Deus, as suas cartas,
particularmente a terceira a Duquesa de Sessa, apresentam-
nos um segmento do seu mundo interior exatamente como
ele o manifesta aos destinatarios; por sua vez, os testemu-
nhos biograficos descrevem concretamente os gestos que
derivam desse comportamento.

1.4. PLEITO CONTRA OS FRADES JERONIMOS

Uma outra fonte histdrica, porventura pouco explorada, €
constituida pelos atos relativos a controvérsia que, quando
morreu o Santo, envolveu os religiosos hospitaleiros e a
Ordem dos Frades Jeronimos, em cujo terreno tinha sido
construido o novo hospital. O principal interesse desta do-
cumentacao, publicada em 1995 por José Sanchez Mar-
tinez, reside na informacéo que € dada sobre a atividade
assistencial desenvolvida naquele tempo, em Granada, e
sobre as peculiaridades do novo estilo assistencial de Jodo
de Deus*



1.5. CARTAS DE S. JOAO DE AVILA

S. Jodo de Avila, o pregador que converteu S. Jodo de Deus,
fol igualmente o seu Mestre espiritual. Restam-nos trés car-
tas por ele dirigidas ao santo.® Mas, provavelmente, terdo
sido muitas mais, e ndo possuimos as que S. Joao de Deus
lhe tera escrito. Das que se conservaram, contudo, € pos-
stvel extrair algumas linhas carateristicas n&o so da sua es-
piritualidade mas também do seu perfil ético. Infelizmente,
este epistolario, embora breve, so fol escrito apos a conver-
sdo do Santo. Mas, como sabemos pela Biografia de Govea,
depois da saida do Hospital Real de Granada, S. Joao de
Deus deslocou-se a Montilla, onde vivia S. Jodo de Avila,
e permaneceu la durante aproximadamente um més. Esse
tera sido certamente um periodo de intensa preparacéo e
ndo se pode excluir, por conseguinte, que algumas das li-
nhas caracteristicas do seu apostolado se possam recondu-
zIr a esse periodo. Ndo existern documentos escritos acerca
dele, mas ha quem considere podé-las identificar nas obras
de S. Jodo de Avila, especialmente no seu Audi Filia.’
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2. ORIGEM

Um aspeto que ndo fol particularmente aprofundado no
ambito dos estudos sobre a figura de S. Jodo de Deus, diz
respeito a origem da sua proposta moral. Na realidade, sem-
pre se partiu do principio que se tratava de uma simples
consequéncia da sua expressao vocacional ao servico dos
doentes, dos pobres e dos necessitados em geral. Na rea-
lidade, a sua génese € mais complexa e tem as suas raizes
profundas tambem em determinados aspetos do contexto
religioso do seu tempo. Querendo simplificar, podemos di-
zer que ha quatro matrizes culturals principais.

2.1. AFORMAGCAO CATEQUETICA

Como se disse acima, a 32 Carta a Duguesa de Sessa refle-
te certamente formulas ou, pelo menos, conteudos de uma
formacéao catequeética muito clara, recebida pelo Santo. Mas,
guais eram, naquela epoca, as fontes e as modalidades do en-
sino religioso? Ou seja: como e de quem aprendeu as ideias
que exprime nesta Carta (e, em parte, também nas outras)?

A Espanha do século XVI desempenha um papel particu-
larmente significativo no ambito da instrucdo catequetica,
guer devido a presenca de bispos muito sensivels ao pro-
blema, quer a influéncia da escola teologica de Salamanca.”
Desde os seculos anteriores, nos varios sinodos das igrejas
espanholas (Concilio de Valladolid, 1322; Concilio de Tole-
do, 1323; Sinodo de Cuellar-Segovia, 1325; Sinodo de Pam-
plona, 1354; Sinodo de Salamanca, 1410), recomendava-se
aos parocos a educacao religiosa das pessoas. Apesar disso,
s6 no Concllio de Tortosa, em 1429, € que se propde uma
estruturacdo bastante semelhante aos catecismos de hoje.
E néo so; no canone VI do mesmo Concilio, pede-se aos
Ordinarios que confiem a pessoas competentes as tarefas
de ditar e escrever algum breve compéndio que sintetize
0s elementos essenciais da fé e dos costumes cristdos. Nao



¢ de excluir que possa ter sido S. Jodo de Avila a fornecer
uma pequena sintese a Jodo de Deus e que este, por sua
vez, a tenha transmitido a duquesa de Sessa.

Na edicdo de Salamanca das Constituciones del arzobis-
pado de Toledo (1498) acrescenta-se um apéndice, pela
méo do Cardeal Cisneros, que € adotado no sinodo pro-
movido pelo arcebispo de Granada, Hernando de Talavera
(1498), no qual se especifica 0 que € necessario ensinar:
o sinal da cruz, o Pater, a Ave-Maria, o Simbolo dos apos-
tolos, a Salve Regina. Parece quase ouvir o eco de quanto
o Santo recomenda na 1.2 Carta a Duquesa: "‘Quando vos
fordes deitar, boa Duquesa, persignai-vos e benzei-vos e
confirmai-vos na fé, dizendo o Credo, o Pal-Nosso, a Ave-
Maria e a Salve-Rainha" [1DS, 8].

Sucessivamente, no Concilio Provincial de Sevilha (1512),
o dominicano Diego de Deza prescreve que em todas as
igrejas de paroquia seja exposta uma tavola (mesa) con-
tendo uma sintese da doutrina catolica (fé, sacramentos,
pecados, virtudes, etc.) de tal modo que possa ser bem
visivel a todos. Esta "marca dominicana’, digamos assim,
talvez se possa também reconhecer nas modalidades des-
critivas que o Santo da as virtudes cardeais analiticamen-
te explicadas, relativamente aos mandamentos, como era
tradicao do ensino dominicano na tradicao de S. Tomas.
Por outro lado, a escola dominicana era entdo teologica-
mente a que predominava em Espanha, com figuras como
Francisco de Vitdria (1492-1546), Melchior Cano (1509-
1560), Bartolomeé de Medina (1527-1580) .8 Apesar de uma
certa fratura entre ensino académico e pregacao ad povo,
ndo podemos menosprezar as influéncias do primeiro em
relacdo ao segundo.

2.2. O CLIMA PRE-CONCILIAR

Mas a atencéo ético-pastoral de S. Jodo de Deus néo se
basela apenas nas fontes diretas do ensino oral, sejam elas
quais forem. Na Espanha daguele tempo, como em muitos
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outros Paises da Europa, comecam ja a sentir-se 0s anseios
de reforma que desaguardo depois, por um lado, na Refor-
ma Protestante e, por outro, na Contra-Reforma Catolica. Os
elementos essenciais desse novo clima religioso que, alias,
se podem detetar na experiéncia de S. Jodo de Deus sao:°

A reforma das antigas ordens religiosas e o surgir de
novas agregacoes

Em muitas delas verificam-se processos de ‘colapso’ que
conduzem a separacdo de alguns membros desejosos de
um maior rigor na aplicacao da regra (no caso dos Francis-
canos, da-se a separacdo entre Observantes e Conventuais,
com o nascimento dos Capuchinhos; nos Beneditinos, tem
lugar a reforma da Congregacéao de S. Justina, etc.). Comeca
aquele processo de criatividade e renovacéo da vida religio-
sa que atingira o seu auge na Contra-Reforma, com o apa-
recimento de novas ordens religiosas. Tambem S. Jodo de
Deus se insere neste clima. Como se sabe, de facto, embora
a historiografia do passado tenha sustentado gque ele nunca
tinha pensado em fundar uma verdadeira familia religiosa,
essa visdo € desmentida por quanto se 1é na sua Vida: ‘Con-
tava uma pessoa, sua devota, que Jodo de Deus lhe dissera
algumas vezes [...] que Iria haver muitos do seu habito, no
ministério dos pobres, por todo o mundo”*°

Os movimentos de espiritualidade laical inspirados na
“devotio” moderna

Com esta expressao, designa-se um amplo movimento que
atravessa a Europa, desde finais do séc. XIV, que estabelece
como base da propria identidade uma espiritualidade fun-
dada na Imitagdo de Cristo, uma obra que, alias, se torna
no texto de referéncia. O Movimento valorizou, alem disso,
as dimensdes intimas e afetivas da vida religiosa. Provavel-
mente, Jodo de Deus tambeém esteve imerso neste clima,
como demonstra em primeltro lugar o nascimento de um
movimento genuinamente laical, sem qualquer desejo ou
pretenséo de clericalizacdo, que acontecera em parte nos
séculos futuros.* Em segundo lugar, temos a sua devocéo



particular e intima a Paixdo de Cristo e o desejo, afirmado e
vivido, de seguir Jesus no caminho da Cruz.

A obra reformadora de alguns bispos

Ainda antes que o Concilio de Trento redefina a figura do
bispo (impondo a obrigacdo de residéncia, etc.), verifica-se
que, em muitas dioceses, bispos particularmente illumina-
dos realizam uma reforma dos costumes e, acima de tudo,
preocupam-se com a educacdo do povo, favorecem as
obras de caridade, etc. Em Espanha, emergem de modo
particular sob este aspeto as figuras de Pedro Gonzalez de
Mendoza, primaz de Espanha em finais do séc. XV e promo-
tor de diferentes obras de caridade; Hernando de Talavera,
arcebispo de Granada no mesmo periodo e figura central
no sinodo em que séo adotados os modelos de catequese
acima recordados; o cardeal de Toledo, Ximenes de Cisne-
ros (falecido em 1517), que traduziu para espanhol a Imi-
tacdo de Cristo, provavelmente a edicdo lida por Jodo de
Deus; e, ainda, o bispo de Tuy, Miguel Murioz, que iImpos o
habito ao Santo.*?

2.3. INSPIRAGAO CARISMATICA

Por fim, ndo se deve esquecer a direta inspiracdo carisma-
tica. Admitindo a correspondéncia vocacional de Jodo de
Deus a um plano sobrenatural, néo podemos atribuir exclu-
sivamente a contingéncias historico-culturais a genese da
sua missdo caritativa. Nesta perspetiva especifica, sdo fun-
damentais quatro momentos, a saber:

Conversdo depois do sermdo de S. Jodo de Avila

E 0 momento no qual Jodo toma consciéncia da sua pro-
pria condicédo e da vontade de conversao — metanoia, isto
€, uma verdadeira inversdo de rumo, uma mudanca de
mentalidade que, no entanto, ainda ndo € uma orientacao
existencial. E importante sublinhar que esta fase, centrada
(como sucederd, de outro modo, também para Lutero) na
consciéncia da propria condicdo de pecador, nao € propria-
mente ética, mas sim religiosa. Ao pecado, estamos hoje
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habituados a atribuir um valor predominantemente moral,
relativamente a uma série de transgressdes de um codigo
ético, (mandamentos, virtudes, etc.), ao passo que, na reali-
dade, o seu significado € sobretudo e prioritariamente reli-
gloso, relativamente a uma fratura na relacdo com Deus (e
com os irméos). No entanto, é deste momento “fontal’, que
marca uma reviravolta radical na vida de Jodo, que hao-de
brotar um dia também as exigéncias de natureza ética.

Amadurecimento vocacional no hospital de Granada
Durante o internamento no setor para doentes mentais do
Hospital Real de Granada, Joao amadurece a sua escolha vo-
cacional experimentando diretamente o modo desumano
como eram al tratados os doentes. E pede a Deus para ter um
"hospital” seu, de modo a poder trata-los de outro modo, isto
€, com humanidade e caridade. Tal decisdo, desta vez, sim,
eticamente relevante, podemos dizer que constitul o nicio
do carisma hospitaleiro, © momento em gque Deus O con-
cede a Jo&o e, através dele, o da a Igreja. A obra assistencial
sucessiva do Santo néo sera, como para outros (S. Camilo de
Lélis, S. Vicente de Paula, etc), dedicado aos doentes, mas a
sua assisténcia numa realidade hospitalar, ou seja, Ndo sera
apenas carisma hospitaleiro de assisténcia ao servico de cura
dos doentes, mas carisma de hospitalidade. No plano etico,
portanto, a dimensao propria de tal virtude cruza-se e entre-
laca-se nele com a virtude especificamente carismatica.

Viagem a Guadalupe

Para além das verdadeiras carateristicas historicas e das suas
transposicdes mais ou menos lendarias, a viagem a Guada-
lupe assume um duplo significado. Em primeiro lugar, de
carater genuinamente religioso e devocional, para rezar a
Nossa Senhora e colocar sob a sua protecao a obra que
estava para empreender, Em segundo lugar — e este € um
aspeto menos conhecido e investigado — de carater abso-
lutamente pragmatico, que conduz o Santo ao conhecido
santuario para obter uma visdo da estrutura hospitalar exis-
tente ao lado do mosteiro. De facto, nas galerias do "Claus-



tro gotico” funcionava um hospital que tinha uma farmacia
anexa e uma escola de Medicina. E ndo so! Na area daquele
distrito tinham sido fundados nada mais nada menos que
sete hospitais para assistir os doentes das aldeias circunvizi-
nhas. Por conseguinte, durante a sua permanéncia em Gua-
dalupe, o Santo teve a oportunidade de observar:

» Os recursos humanos — cerca de vinte pessoas, contan-
do pessoal médico e auxiliar;

« Os recursos materiais, na vanguarda para aquele tempo
(brocas, periostotomos e outros instrumentos odontoi-
atricos, etc.);

« Uma grande farmacia, dispondo, alias, de muitos medi-
camentos obtidos de plantas cultivadas pelos proprios
monges;

» As modalidades das visitas médicas;

 Aulas de medicina dadas aos principiantes.®

Inicio da atividade assistencial em Granada
"..Determinou, mais decididamente, buscar-lhes remedio’,
aos pobres. Assim descreve Francisco de Castro o inicio
da atividade assistencial de Jo&o de Deus em Granada. E
a ultima, definitiva e irreversivel etapa carismatica que pde
termo as tantas experiéncias existenclais e ao prologado
discernimento da sua vocacdo. Os historiadores discutem
sobre qual tera sido realmente a primeira estrutura na qual
Jodo acolheu os seus doentes. Provavelmente, o atrio da
casa de Miguel Venega e, so depois, a famosa Calle Lucena.
O gue ninguém discute, como se disse, € que O COMeco
da sua atividade caritativa fot marcado, e permanecera ate
o fim, pela hospitalidade para com os pobres. A sua esco-
lha ética traduz-se numa acdo concreta de acolhimento. E
€ precisamente esta densidade pragmatica que caracteriza
0 seu trabalho. Ndo nos esquecamos, alias, que especial-
mente no Cristianismo de matriz protestante, a teologia
moral, bem como a teologia pastoral, catequetica, etc. se
define, e com razao, "teologia pratica”
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3. CONTEUDOS

Passando agora a anélise dos conteudos relativos a ética
joandeina, e utilizando as categorias modernas da sistema-
tizacdo moral-teologica, gostariamos de distinguir a ética
fundamental da ética especial, para fazer depois uma anali-
se mais detalhada dos dois d&mbitos.

3.1. MORAL FUNDAMENTAL

Enguadramo-la no ambito do paradigma ético moderno do
agir moral que evidencia os valores de referéncia, as normas
éticas consequentes e o seu recebimento operacional na
consciéncia.

Valores

S8o as realidades fundamentais e subsistentes do universo
moral, a sede objetiva e, por 1ssO Mesmo, universal e inal-
teravel, do "bem” em si mesmo. Nem sempre integralmen-
te conhecidos e, na maior parte dos casos, entendidos de
modo diferente pelas diferentes pessoas, épocas ou culturas,
nem por isto deixam de ser a referéncia absoluta da realida-
de moral. A tipologia dos valores € muito ampla € uma sua
listagem exemplificativa e mais que exaustiva (valores es-
pirituais, materiats, intelectuais, afetivos, sociais, etc). Alem
disso, apresentam-se numa articulacdo hierarquica que Nnao
€ estruturada apenas com base na sua grandeza ontologi-
ca (por ex, valores espirituais superiores relativamente aos
materiais), mas também na sua prioridade de atuacéo rela-
tivamente a urgéncia e a possibilidade.

Poderiamos definir o valor fundamental e, sob alguns as-
petos, “fontal’, na vida de S. Jodo de Deus, como o “bem
do outro em situacdo de necessidade” A condi¢cdo de ne-
cessidade de qualquer natureza (ndo sO econodomica, mas
também espiritual) constitul para o Santo a mola que impe-
le a acédo. Num certo sentido, podemos dizer que ele tem




uma visdo "holistica” de tal necessidade, ndo fazendo mui-
ta diferenca entre a necessidade de uma melhor condi¢céo
existencial (por ex, para as prostitutas) e de dar esmolas aos
pobres que encontra na rua, enquanto passa da assisténcia
aos doentes ao acolhimento dos abandonados. Este valor
torna-se para ele uma exigéncia ética fundamental que de-
terminara todos os seus comportamentos. Mesmo em con-
dicdes de verdadeira impossibilidade (escassez economica,
dividas, falta de alojamento adequado, numero insuficiente
de colaboradores, fadiga ou esgotamento fisico, condi¢coes
ambientais adversas, perigo para a propria seguranca, etc.)
nunca se recusa a intervir para responder as necessidades
do outro.

Normas

A norma moral nada mais € sendo a traducdo historica do
valor. Na realidade, este seria uma pura abstracéo se nao se
transformasse em algo concreto e operacional e o elemen-
to para o fazer € de facto a norma. Ao contrario do valor, a
norma pode mudar, precisamente porque € historicamente
encarmada e, por conseguinte, a sua aplicacdo pode ser pro-
blematica. Neste sentido, coloca-se o problema de ‘quem’
formula as normas morais, qual o seu valor vinculante e qual
a sua relacéo com o valor. A este respeito, existern normas
Imediatas (a que os Ingleses chamam prima facie duties),
Isto é, deveres ou principios que nunca foram formalmen-
te promulgados, mas que sdo entendidos por todos, como,
por exemplo, ajudar uma pessoa calda ou que esteja em difi-
culdade. Ha, depois, os grandes principios morais partilhados
(como os quatro grandes principios da bioética: autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia e justica); afirmacdes uni-
versais de consenso ético, como as grandes "‘Documentos’,
ou Cartas, dos direitos, as ‘Convencdes” éticas internacio-
nais, como a de Oviedo, etc.; os Codigos religiosos, como
0s Mandamentos ou 0s ensinamentos do Magistério, muitos
dos quais pretendem ter um alcance universal e n&o se limi-
tar apenas aos crentes da propria religido. Quanto as normas
emanadas pelo poder legislativo, embora elas devam ter, por
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Sl mesmas, um substrato ético, nem sempre 1ssO acontece,
como, por exemplo, as lels raciais ou a lei da interrupcdo vo-
luntéaria da gravidez, que legaliza o aborto voluntario.

Podemos dizer que a traducdo normativa dos valores pro-
fessados por S. Jodo de Deus, abrange todos os elementos
das normas (normatividade) éticas, dando prioridade e pre-
valéncia absolutas as normas correlatas a normatividade re-
ligiosa. Lemos, de facto, numa das suas Cartas: “Crer tudo o
que professa e cré a Santa Madre Igreja, guardando os seus
mandamentos e pondo-os por obra'* Observar (guardar)
e traduzir em pratica (por em obra) sdo expressdes verbais
fulcrais, porque se referem aoc momento cognitivo da nor-
matividade eclesial e, por conseguinte, aoc agir do crente.
Por outro lado, os "preceitos’ ndo devem ser entendidos de
modo redutor, como a tradicdo catequética que remonta a
S. Pio X poderia fazer pensar, cComo 0Os ‘Cinco preceitos ge-
rais da Igreja’, mas como toda a normatividade operacional
sucessiva aos seus ensinamentos.

Consciéncia

E o "lugar” de tomada de deciséo do agir moral, além de ser
também a sua "norma proxima’® Enquanto tal, constitui tam-
bem a passagem da objetividade do valor e da universalidade
da norma para a subjetividade e individualidade da conscién-
cia. A mesma acao realizada por pessoas diferentes adquire
um significado moral também diferente. Do mesmo Mmodo,
a bondade ou maldade do agir ndo depende da obediéncia
formal & norma moral do responsavel, mas, antes, do assumir
responsavelmente o ato por parte da consciéncia. E esta, em
ultima analise, que determina a maldade propria das trans-
gressGes morais. A consciéncla, por conseguinte, € o lugar do
“discernimento moral” por exceléncia, a sede da reflexdo sobre
aquilo que, concretamente, eu, nesta situacao, devo fazer. Para
1SS0, € preciso confrontar todos os valores em questao e as
suas relacdes de prioridade (ontologia, urgéncia, possibilidade),
bem como as diferentes normas e os respetivos deveres, com
0s possivels conflitos entre os mesmos, identificando, tam-



bém neste caso, critérios de prioridade; finalmente, € necessa-
ro decidir 'em consciéncia” uma determinada acdo e, depais,
reavalia-la retroativamente para compreender mais adequa-
damente, também a luz dos resultados, se se “agiu bem’.

Durante toda a sua vida, S. Joao de Deus pds em obra a sua
consciéncia, determinando-se a agir para 0 bem do outro.
Por detras de cada sua escolha, ndo esta uma afirmacao for-
mal de valores nem uma declaracdo formal de obediéncia
a uma norma moral, mas existe sempre um compromisso
forte da propria consciéncia, como se pode verificar, com
grande clareza, nalgumas passagens das suas Cartas e da
sua vida que certificam a sua capacidade de ‘discernimento
moral’, fruto tipico de uma consciéncia iluminada.

Na Carta a Luis Baptista, lemos: "Se vierdes para a casa de
Deus, saibais conhecer o mal e o bem’*® Esta atitude ¢ o ato
tipico da consciéncia que deve discernir entre o bem e o
mal e agir, consequentemente, para 0 bem. Outro episodio,
bem conhecido, da sua biografia, diz respeito a permanéncia
na corte real, que entdo se encontrava em Valladolid, para
pedir diretamente ao Rel que apolasse economicamente a
sua obra de caridade em Cranada. E, de facto, durante a sua
permanéncia na corte, recolheu muitas esmolas, quer do
ret quer das suas filhas, mas, paradoxalmente, em vez de as
conservar para as exigéncias assistenciais do seu hospital
comecou a distribui-las ali mesmo aos habitantes pobres
da cidade.

E ele assim o fazia, repartindo tudo tdo bem que ja tinha
ali quase tantas casas, de mulheres e pobres, para visitar
e aos quais dar de comer, como em Granada. Algumas
pessoas, que o conheciam, vendo-o distribuir e dar es-
molas em Valladolid, diziam: «Irméo Joédo de Deus, por-
que nédo guardais o dinheiro e o levais para 0s vOSSOS
pobres de Granada?» E ele respondia: «Irm&os, dar aqui
oudar em Granada, tudo e fazer berm por amor de Deus,
e Ele esta em todo o lugar»¥

A ETICA EM S. JOAO DE DEUS



Aquela gque aparentemente poderia parecer uma gestédo
mal planificada dos recursos adquiridos, na realidade era ex-
pressao de uma ‘criatividade” da consciéncia que, perante a
evidéncia de uma determinada necessidade, discerne uma
diferente prioridade e altera a orientacéo decisional.

3.2. MORAL ESPECIAL

Constitui, de acordo com a moral teologica sistematica mo-
dermna, a declinacdo conceptual da opcdo fundamental, isto
€, a articulacdo dos diferentes ambitos operacionais da éti-
ca. Neste sentido, distinguimos diferentes tipos de moral:
religiosa, familiar, sexual, social, etc.

3.2.1. MORAL INDIVIDUAL

E certamente o &mbito mais vasto e articulado que pode-
mos deduzir da vida e das obras de S. Jodo de Deus. Ela
exprime-se essencialmente na "ética das virtudes.” A virtude,
em teologia moral, constitut um habitus, isto €, uma aptidao
do ser humano para o bem num determinado ambito. En-
guanto tal, coloca-se como uma via intermédia entre dois
opostos extremos (por defeito e por excesso): in medio stat
virtus — no meio esta a virtude. Em sentido ascensional, por
outro lado, ndo existem limites para cada uma das virtudes
e cada um e chamado a realizé-la de modo cada vez mais
elevado, tendendo, para cada uma delas, a perfeicao.

Virtudes cardeais

Em primetro lugar, encontramos em S. Jodo de Deus, por
assim dizer, "teorizadas’, as quatro virtudes cardeais. De per
si, este quarteto ndo € propriamente de origem evangeli-
ca, mas remonta a classificacéo aristotélica, retomada por
S. Tomas de Aguino e tornada mais tarde de uso comum
na Igreja, gracas especialmente a pregacédo dominicana.*®
Encontramo-lo, como ja se disse, na 32 Carta a duquesa de
Sessa:

‘A Prudéncia mostra-nos quéao discreta e sablamente
devernos proceder em todas as coisas que tivermos



de fazer e pensar, tomando conselho com os mais ve-
lhos e que mais sabem. A Justica quer dizer ser recto
e dar a cada um o que é seu: dar a Deus o que é de
Deus e a0 mundo o que € do mundo. A Temperanca
ensina-nos a tomar com moderacdo e sobriedade ©
comer, o beber, o vestir e todas as demais coisas que
S840 necessarias para os cuidados do corpo humano. A
Fortaleza manda-nos que sejamos fortes e constantes
no servico de Deus, mostrando cara alegre tanto nos
trabalhos, fadigas e enfermidades, como na prosperi-
dade e bem-estar, e por uns e por outros dar gragas a
Jesus Cristo™®

A articulacdo segue apenas em parte a tradicional, que an-
tepde a fortaleza a temperancga, dado que esta, de acordo
com o ensinamento de S. Tomas, € uma condicao geral que
deve acompanhar todas as virtudes morais.2° Mesmo na re-
producédo catequética servil de que falamos encontram-se,
nas palavras do Santo, também outros elementos de uma
certa originalidade.

Para a prudéncia o elemento mais significativo € a referéncia
ao ‘conselho dos ancidos.” Na realidade, embora, na Summa
Theologiee, a virtude da prudéncia seja posta em correlacéo
com o dom do conselho, é provavel que a referéncia aos
ancidos tenha provindo de Jo&o de Avila, ou de outros con-
selheiros espirituals e, provavelmente reflete quanto efetiva-
mente ele fez antes de empreender a sua atividade.

A justica, embora com a classica reproposta do unicuique
suum, € de alguma forma reconduzida a “virtude de reli-
glado’, que € a que verdadeiramente induz a dar a Deus o
gue é de Deus e que constitui uma virtude moral que deriva
da justica. Pelo que diz respeito a componente "humana’,
0 Santo néo faz qualquer distincdo entre aquilo a que hoje
chamamos justica legal, distributiva e comutativa. Tambem
aqui, como se vé, houve uma re-compreensédo do dado
moral-teologico e ndo uma sua simples transmissao.
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Também da temperanca ¢ dada uma leitura sendo subje-
tiva, pelo menos contextualizada pela experiéncia existen-
cial do Santo, bem como pelo tema da corporeidade que
constitui uma das atencdes frequentes nas suas obras e na
sua vida. De per si, de facto, a temperanca néo diz respeito
apenas a esfera corporal, mas a todo o conjunto da vida
humana (intelectual, afetiva e mesmo espiritual).

Finalmente, a fortaleza. Esta virtude tem uma componen-
te ativa (enfrentar as dificuldades, um empreendimento di-
ficll, etc.) e uma passiva (resistir ao sofrimento). O Santo evi-
dencia sO a segunda, embora tenha amplamente praticado
também em grau excelso a primeira. Talvez isso se explique
provavelmente com a ascese em vigor no tempo, que va-
lorizava muito a componente do sofrimento. Apesar dis-
SO, mais uma vez com grande criatividade e originalidade,
S. Jodo de Deus coloca no ambito da virtude da fortaleza
também a alegria, fazendo dela o reverso da medalha, relati-
vamente ao sofrimento, na unica atitude de gratiddo a Deus.

Caridade

Poderia parecer supérfluo falar de caridade em S. Jodo de
Deus, dado que toda a sua vida fol uma das expressdes mais
altas e herdicas de caridade. Contudo, tratando-se nédo so
de uma virtude teologal mas também moral, num discur-
SO Organico sobre a ética joandeina € oportuno falar dela
de modo tematico. A referéncia mais significativa, em meu
entender, encontra-se uma vez mais na terceira Carta a Du-
guesa de Sessa, onde se 1é: "Tende sempre caridade, pois ela
é a mée de todas as virtudes”'?* As suas palavras repropdem
a doutrina de S. Tomas de Aquino, que ja tinha afirmado:
‘Dado que é mae aguela que concebe de outro, por esta
razdo [a caridade] ¢ a mae das altas virtudes, porque do de-
sejo do fim ultimo concebe as acdes das outras virtudes,
comandando-as”?* Na realidade, o Santo tinha falado pouco
antes da caridade, inserindo-a no quadro das trés virtudes
teclogais, mas ai a abordagem tinha sido um pouco mais
fria e catequéetica relativamente ao impeto destas palavras.



Elas deixam transparecer uma grande intuicdo, n&o com-
pletamente Obvia na cultura cristéd do tempo - ou seja, a
proeminéncia absoluta da caridade como critério funda-
mental de discernimento ético na vida crista. A parabola das
ovelhas e dos cabritos (Mt 25, 31-46) é absolutamente indi-
cativa a este respeito, mas ndo era este o espirito da época,
mergulhado frequentemente em praticas devocionais e de
culto e, em todo o caso, centrado na observancia formal
dos mandamentos.

Encontramos uma outra referéncia importante a caridade
na Carta a Luis Baptista: “Tende sempre caridade, porque
onde n&o ha caridade ndo ha Deus, embora Ele esteja em
todo o lugar” (LB, 15). E evidente a reproposta, per modum
negationis, da conhecida expresséo Ubi caritas et amor,
Deus ibi est, que remonta a Paolino de Aquileia (750-802).
Inserida nos Hinos Gregorianos, era cantada no ofertorio da
Quinta-feira Santa e, como tal, o Santo tera tido a oportu-
nidade de a conhecer e meditar sobre ela* O exercicio da
caridade ¢, por conseguinte, afirmado como testemunho
evidente da presenca de Deus.

Por fim, como acima referido, a caridade € enunciada no
ambito das trés virtudes teologais, com uma certa rigidez
catequetica, como se disse, e que se manifesta também na
sua descricao:

‘A segunda € a caridade: primeiro, caridade para com
as nossas almas, purificando-as com a confissdo e a
peniténcia, e, depois, caridade para com O NOsSsoO Proxi-
mo e 0S NOsSSos Irmdaos, desejando para eles © mesmo
que desejamos para nos mesmaos’.

E o0 que a sistematizacdo moral-teoldgica de outrora de-
finla como ‘a ordem da caridade’, agui muito simplificada.
S. Tomas elabora uma ordem hierarquica rigorosa no exer-
cicio da caridade,** embora ela seja depois de alguma ma-
netra suavizada pela distingcdo entre subjetivo e objetivo, de
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modo que, por exemplo, no plano objetivo, € necessario
amar sempre mais a Deus do que aos proprios pais, embo-
ra subjectivamente se possa sentir mais afeto por estes®
S. Jodo de Deus limita-se aqui a afirmar a distingéo entre a
caridade espiritual relativamente as nossas almas e relativa-
mente ao proximo. A este respeito, € necessario fazer duas
consideracoes.

A primeira € que essa hierarquia se apresenta ado Mmesmo
tempo unida numa espécie de vinculo inseparavel que o
Santo sublinhara no seu convite fundamental: “Trméos, fa-
zet 0 bem a vos mesmos!” O fazer o bem ao outro € assim
reconduzido também a um contexto subjetivo e escatolo-
gico. Talvez hoje, em relacdo a sensibilidade modermna, este
convite possa parecer de alguma forma quase “utilitarista’, na
medida em que parece ‘explorar’ © amor ao proximo para o
instrumentalizar em beneficio proprio (embora sobrenatural).
Obviamente, n&o era esta a sua interpretacdo, a qual reflete
bastante bem a maneira de sentir daguele tempo e repre-
senta também um verdadeiro dado teologico objetivamente
verdadeiro, embora pouco valorizado hoje, devido aos riscos
evidentes que comporta. De facto, 0 amor ac proximo deve
ser essencialmente motivado pelo valor da alteridade/frater-
nidade e, eventualmente, pelo mandamento de Deus em tal
sentido. A componente ‘meritoria” da mesma € apenas um
corolario, evidente e essencial, mas néo € essencial.

A segunda consideracao € que, de facto, na vida de S. Joao
de Deus, nunca encontramos, em pratica, qualquer corres-
pondéncia com essa ordem de prioridades. Pelo contrario,
toda a sua vida (excetuando a dimensao inspiradora funda-
mental que ligava ao seu amor por Deus todos 0s seus atos
de caridade) ¢ um continuo esquecimento de si Tesmo
pelo bem do proximo. Se, efetivamente, S. Jodao de Deus ti-
vesse amado O proximo ‘comao” a st mesmo, té-lo-la tratado
realmente mall Na realidade, amou-o muito mais do que a
st mesmo, esquecendo-se de st mesmo e anulando-se para
0 bem material e espiritual dos ouros. Por 1sso, diziamos que



a frase citada esconde o verdadeiro alcance da sua dimen-
sdo caritativa e do seu convite a dar-lhe uma resposta.

Como também ja se disse, a vida inteira de S. Joao de Deus,
depois da sua conversao e do seu regresso a Granada, € um
grande e ininterrupto testemunho de caridade. No entanto,
Castro dedica especificamente um capitulo (o XIV) a des-
cricdo dessa virtude. N&o vamos aqui sintetiza-lo, mas re-
metemos para a sua leitura integral. Queremos, no entanto,
evidenciar alguns elementos que sobressaem relativamente
ao tema mais geral da ética joandeina.

O primeiro, que o proprio Biografo quer sublinhar, € a auséncia
de medida na sua caridade. Conforme se disse, todas as virtu-
des se colocam numa posicao intermedia entre dois opostos
extremos, por excesso e por defeito, mas, poderiamos dizer,
em sentido qualitativo. No plano quantitativo, nao ha limites
ao exercicio de uma virtude, cuja realizacdo se coloca sem-
pre num “além’, como ideal a alcangar, nunca completamente
atingido. Na sua Biografia, Castro sublinha que "nennuma coisa
negava que por Ele [Jesus] se lhe pedisse, até dar, muitas ve-
zes, quando Nao tinha outra coisa, a propria roupa que trazia
vestida, ficando ele desprovido dela, sendo atenciosissimo para
com todos e muito austero e rigoroso para Consigo mesmao’®

Um segundo elemento diz respelto a correlacdo entre ca-
ridade (relativamente ao proximo) e amor a Deus. O Santo
ndo se limitava a ter caridade, mas fazia-o numa perspetiva
absolutamente sobrenatural, utilizando também a expres-
sdo nvulgar ‘dou-me a Deus’ quando dava esmolas. Dar
aos pobres era, para ele, dar-se totalmente a Deus.

Um outro aspeto que Castro deseja sublinhar € a extenséo
da caridade. Apesar de estarmos habituados a considera-
lo (gracas também aos sucessivos desenvolvimentos da
sua Ordem) como o Santo da caridade relativamente aos
doentes, na realidade, no capitulo em questdo, fala-se de
pobres, doentes (e, entre estes, sdo discriminadas tipologias
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diferentes, nem sempre entéo acolhidas em outras tipolo-
glas de internamento), criancas abandonadas, estudantes,
"pobres envergonhados’, ou seja, nobres empobrecidos que
ele 1a visitar nas suas proprias casas, peregrinos, e outros
ainda (como as prostitutas, das quais falara noutra parte do
seu texto).?” E, no capitulo XII, fala também das vitvas, dos
orfaos, de pessoas envolvidas em disputas judiciais, de sol-
dados em debandada, etc.

Finalmente, eis um elemento que talvez ndo tenha sido subli-
nhado até agora mas que apresenta algumas caracteristicas
de grande modernidade: trata-se da dimenséao social da sua
obra caritativa. Na parte final do capitulo, Castro escreve:

Com isto, além da caridade que lhes fazia, evitava mui-
tas ofensas a nosso Senhor, buscando-os pelas pracas,
e fazendo que ndo estivessem juntos homens e mu-
lheres. Alguns eram trazidos para ali a forca. As mulhe-
res eram colocadas a parte. Com isto, limpava as pracas
desta gente perdida.

Hospitalidade

Excetuando as trés virtudes teologais (fé, esperanca e cari-
dade) e as quatro virtudes cardeais (prudéncia, justica, forta-
leza e temperanca) existe um numero nao exaustivamente
definido de virtudes morais que, por sua vez, derivam delas
ou com elas estéo relacionadas. S. Tomas enumera umas
cinguenta, mas essa listagem tem um carater mais exem-
plificativo do que exaustivo. Entre todas elas, selecionaria
algumas que, por diversos motivos, tém um significado par-
ticular. E a primeira ndo pode ser sené&o a virtude da hospi-
talidade, que € a0 mesmo tempo uma virtude praticada em
sumo grau e de modo heroico por S. Jodo de Deus, sendo
depois carisma fundacional e, por fim, objeto de um quarto
voto por parte dos religiosos da Ordem hospitaleira.

Como se dizia antes, © momento inicial e fundacional é cer-
tamente constituido pela experiéncia de hospitalizacédo no



Hospital Real de Granada e pela conhecida afirmacao: "Jesus
Cristo me conceda tempo e me dé a graca de eu ter um hos-
pital, onde possa recolher os pobres desamparados e faltos de
juizo, e servi-los como desejo (F de Castro, Biografia, cap. IX).

A virtude da hospitalidade tem multiplos reconhecimentos,
diretos e indiretos, na Sagrada Escritura. Remetendo para
abordagens mais especificas quem desejar fazer uma ana-
lise mais aprofundada,?® limito-me a recordar algumas refe-
réncias essenciais neotestamentarias. A primeira, porventura
a mais significativa, relativamente a experiéncia joandeina, €
a parabola do Bom Samaritano, presente hoje no lecionario
proprio do Santo. O momento em que © samaritano con-
duz o ferido a hospedaria assinala a passagem da hospi-
talidade individual (praticado pelo samaritano, tomando-o
diretamente sob os seus cuidados) para a hospitalidade ins-
titucional, que sera concretamente a praticada pelo Santo.
N&o so; o termo grego geralmente traduzido por "hospeda-
ria’ €, na realidade, pan-dokeion, isto ¢, literalmente, “agquele
que acolhe a todos.” Parece quase ouvir 0 eco das palavras
do Santo: “...como esta casa ¢ geral, nela se recebe toda a
espécie de doentes e toda a classe de pessoas..."?

Nos escritos neotestamentarios, encontramos, alem disso,
numerosas referéncias a virtude da hospitalidade, nomea-
damente:

« Na carta aos Romanos, a sua pratica € apresentada por
Paulo como um dos frutos da caridade: “aproveitai to-
das as ocasi®es para serdes hospitaleiros” (hospitalita-
tem sectantes, Rm 12,13):

« Na 1.2 Carta de S. Pedro sublinha-se a dimensé&o da reci-
procidade: "Exercel a hospitalidade uns com os outros,
sem queixas” (1pe 4,9);

« Nas Cartas pastorais a hospitalidade emerge como de-
ver especifico do bispo: @€ necessario que o bispo seja
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Irrepreensivel, marido de uma so mulher, sobrio, ponde-
rado, de bons costumes, hospitaleiro, capaz de ensinar”
(1tm 3,2; cf. tambeém Tt 1,8).

» Na Carta aos hebreus evidencia-se, por fim, a sua co-
nexdo com a caridade, da qual promana, ligando-a, na
esteira de Mt 25, 31-45, a outras obras de misericordia:
‘Que permaneca a caridade fraterna. Nao vos esque-
cais da hospitalidade, pois, gragas a ela, alguns, sem o
saberem, hospedaram anjos. Lembrai-vos dos presos,
Ccomo se estivessels presos com eles, e dos que sao
maltratados, porque também vos tendes um corpo’
(Heb 13,1-3).

No plano da reflexdo sistematica existe uma triplice motiva-
¢cdo gque torna "virtuosa” a hospitalidade:

A primeira ¢ de carater ético-antropologico. O manda-
mento do amor, sobretudo para aqueles que se encontram
numa situagéo de precariedade existencial, encontra na
identificacdo do “pobre” com Cristo a sua principal raz&o
de ser. Ao hospedar e acolher o outro, acolhe-se o proprio
Cristo que se identifica com a pessoa acolhida. O tema, ex-
plicito na parabola dos cabritos (Mt 25, 31-45), sera tambem
revelado na vida de S. Jo&do de Deus, no conhecido episodio
relatado por Fret Dionisio Celi, do pobre que se transfigura
em Cristo enquanto o Santo lhe lava os pés.*®

A segunda ¢ de ordem escatologica. Sempre relativamente
a mesma parabola acima mencionada, a hospitalidade tor-
na-se um dos parametros do juizo definitivo. Quando, na I
Carta a Duquesa de Sessa, Jodo fala das "trés coisas a ter em
mente’* uma delas € o Paraiso: ‘considerar a gloria e bem-
aventuranca que Jesus Cristo tem reservada para aqueles
que O servem, as quais nunca olhos viram nem ouvidos ou-
viram nem o coracédo pdde imaginar”** Sabemos bem que,
para Jodo, “servir a Deus’ significa, acima de tudo, servi-lo
diretamente nos pobres, direta ou indiretamente.



Por fim, a terceira razdo é de carater cristologico. Os in-
sistentes convites do Antigo Testamento a acolher os es-
trangelros, juntamente com as outras pessoas em condi¢ao
de marginalidade existencial, encontram na mesma pessoa
de Jesus e no seu testemunho a referéncia exemplar. E o
testemunho de Jodo de Deus concorda com esse sentido.
Esta sua incorporacado cristica, o seu ser alter Christus para
0s pobres e os doentes, € bem evidente nas afirmagdes dos
depoimentos de algumas testemunhas no processo de be-
atificacéo.

Paciéncia e humildade

De entre as muitas outras virtudes praticadas pelo Santo,
limito-me a recordar estas duas, uma vez que s&o objeto
especifico de um capitulo da biografia de Castro, sinal de
que devem ter sido particularmente desenvolvidas e des-
pertaram a atencdo de quem estava ao seu redor. Por si
sO, as duas virtudes estdo, por sua vez, ligadas a diferen-
tes virtudes cardeais (a paciéncia a fortaleza, a humildade a
temperanca),® mas a sua abordagem existencial justifica a
escolha de Castro.

S&o apresentados trés episodios. No primeiro, o Santo ofe-
rece literalmente a outra face a um cavalheiro, zangado
com ele, porque o tinha magoado, e pede-lhe mesmo que
lhe dé uma bofetada, reconhecendo, com forca, que ti-
nha errado. No segundo, um rapaz, considerando-o ainda
louco, empurra-o para um charco e o Santo sai de la de
cara alegre e agradece-lhe. No terceiro, uma das prosti-
tutas que ele tinha ajudado a casar, importunava-o con-
tinuamente pedindo-lhe dinheiro, mesmo quando o viu
agasalhado apenas com um cobertor, porque tinha dado
aos pobres tudo o que tinha. Depois de o insultar violen-
tamente, porque, desta vez, o Santo nao lhe podia dar o
gque ela pretendia, Jodo de Deus recolheu alguns tostoes e
pediu-lhe que fosse para a praca e continuasse a insulta-lo
14 diante de toda a gente.
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Para aléem de cada um destes episodios (tera havido certamen-
te outros analogos), a reflexdo de carater ético que podemaos
extrair deles tem a ver com o grau de paciéncia, mas princi-
palmente de humildade, manifestada pelo Santo. Na fronteira
entre ética e espiritualidade, na historia da teologia, a virtude
da humildade foi classificada em varios ‘graus’, ou niveis: 12,
segundo S. Bento; apenas 3, em Santo Inacio. Nessas escalas,
de acordo com os varios autores, nos graus mais elevados
€ constante o seu exercicio herdico que leva a “acreditar e a
reconhecer-se indigno e inutil seja para o que for” (7° grau
de S. Bento); "alegrar-se quando se ¢ tratado como covarde”
(7° grau de S. Anselmo); ‘submeter-se a uma pessoa de grau
inferior” (3° grau de S. Bernardo); ‘desejar ser considerado ig-
norante e insensato, por Cristo, em vez de sabio e prudente’
(3° grau de S. Inacio); "desejar ser tratado como covarde, acei-
tando com jubilo manifestacdes de desprezo, humilhacdes e
abusos” (3° grau do Ven. Olier). Como se V&, 0s episodios re-
feridos por Francisco de Castro (e outros ainda, disseminados
na sua biografia e noutras fontes) evidenciam o exercicio de
tal virtude sempre no seu grau mais elevado.

Obediéncia

Tambem esta fol uma virtude particularmente valorizada
pelo Santo e uma daguelas em que, provavelmente, mais
se notam as influéncias dos ensinamentos de S. Joao de
Avila. Na apresentacio dessa virtude, ele dedica uma boa
parte da sua primeira Carta a S. Jodo de Deus. Nela, con-
vida o Santo a pedir sempre o parecer das outras pessoas,
O que ele fard sempre na realizacdo das suas obras. A forte
acentuacdo da desobediéncia como ‘obra do diabo” deve
ser relacionada, na teologia do tempo, com a interpretacdo
que era dada ao pecado original, essencialmente, como
‘pecado de orgulho.” O sacrifico de Cristo, "tornando-se
obediente até a morte” (F1 2,8), aparecia, assim, como uma
obra redentora que sanava esse pecado precisamente em
virtude da obediéncia ao Pai. Jodo de Deus vive tal virtu-
de na esfera pessoal, especialmente pelo que diz respeito



a direcdo espiritual* Contudo, no ambito genuinamente
espiritual, a obediéncia transbordava para a dimensao es-
pecificamente moral de amplo respiro. Nao € por acaso
que ele escreve a Luls Baptista: "se vierdes para aqui, ha-
veis de obedecer muito”*® E ndo sé! Essa virtude néo se
referia exclusivamente a autoridade religiosa mas tambem,
em geral, a toda a autoridade, considerando-a, de alguma
maneira, de origem divina.*®

3.2.2. MORAL SEXUAL E FAMILIAR

No ambito da moral sexual sdo necessarios dois esclareci-
mentos preliminares. O primeiro diz respeito ao contexto
soclocultural em gue vive o0 Santo, ou seja, o da Espanha
do século XVI. Todas as problematicas de ordem sexual
eram fortemente consideradas tabu, tanto no plano pro-
priamente religioso como social. Isto tornava néo so difi-
cil, mas mesmo inconcebivel um discurso que enfrentasse
de modo explicito os problemas da sexualidade. Por outro
lado, algumas condicdes particulares, como a homossexu-
alidade, corriam tambem o risco de calrem sob © contro-
lo da Inquisicdo. A tal situacdo, de ordem geral, € preciso
ainda acrescentar uma delicadeza particular, por parte do
Santo, que tem a ver com a sua particular opcao celibataria
a qual, embora ndo enquadrada numa verdadeira profissao
religiosa, constitula indubitavelmente um estado de vida
caracterizado por uma renuncia ao exercicio da sexuali-
dade conjugal. Feita esta premissa e querendo identificar
as conotacdes fundamentais das problematicas de ordem
sexual na ética joandeina, podem-se identificar trés fildes
fundamentais: a condenacéo/redencéo da prostituicdo; o
elogio/exercicio da castidade; e a valorizacdo da vida/fide-
lidade conjugal.

Prostituicdo

A atencdo do Santo em relacdo ao mundo da prostituicao
constitui um aspeto importante do seu ministerio. Na rea-
lidade, trata-se de um dimenséao caritativa rica em implica-
coes éticas e sociais. Sob alguns aspetos, sO recentemen-
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te se descobriu o papel das "equipas de rua” que, mutatis
mutandis, ndo desempenham uma acédo muito diferen-
te da que fol desempenhada por S. Jodo de Deus. Castro
dedica-lhe um capitulo intelro, mas encontramos tambem
vestigios disso noutros testermunhos biograficos e nos seus
escritos. E interessante captar ndo sé a motivacdo ética, de
per si bastante evidente, mas também a "metodologia pas-
toral” utilizada pelo Santo. ‘Ao entrar, buscava de preferéncia
aquela que lhe parecia mais perdida e que menos caso fa-
zia de sair dali” (Castro, Biografia..., cap. XlII). E verdade que
as simples aparéncias poderiam certamente enganar mas,
provavelmente, por detras desta afirmacéo, escondem-se
também uma particular intuicdo e uma grande sensibilida-
de para a identificar. Em secundo lugar, ndo a atacava, para
censurar ou condenar a sua escolha de vida, mas acusa-
va-se a st mesmo criando quase ‘empatia’; como que par-
tilhando pecados comuns. Por fim, colocava o pecado da
mulher em relacdo com a obra da redencdo. Com muita
honestidade, Castro sublinha que o Santo ndo era um salva-
dor messianico, dado que muitas, ‘empedernidas no vicio',
néo prestavam atencéo as suas palavras. Outras, porém (e
aqui o autor oferece talvez um gquadro excessivamente be-
nevolente), chegavam a converter-se. Mas a converséo era
iImpedida por aqueles que nao as teriam deixado partir com
o Santo. Em pratica, ontem como hoje, o "protetor’— por
outras palavras, o0 proxeneta, ou chulo. Em relacédo a eles,
o Santo comprometia-se a indemnizar a perda economi-
ca derivada do lucro perdido. A fase sucessiva tinha duas
vertentes: conduzia ao hospital, em primeiro lugar, as que
tinham contraido doencas devido as atividades exercidas,
e das quais Francisco de Castro nos deixou uma descricéo
muito viva:

‘Com efeito, umas estavam com pus na cabeca, de
onde lhes tiravam vermes, e outras em varias partes
do corpo, onde, com cautérios de fogo e gravissi-
mas dores, lhes arrancavam parte dele, ficando feias e
repugnantes”¥



Sucessivamente, ocupava-se da sua ‘reinsercdo social’, pro-
curando em primeiro lugar ‘conhecer a que se inclinava
cada uma delas” e, entdo, no respeito pelas suas diferentes
identidades vocacionais, “buscava-lhes dotes e maridos’, ou
orientava-as para uma vida de recolhimento e peniténcia
num mosteiro.*

O Santo prestava também grande atencdo ao aspecto pre-
ventivo. Ontem, como hoje, a prostituicdo € apanagio das
classes sociais mais pobres, tornando-se um modo triste,
mas facil, de sobrevivéncia. Ao socorrer economicamente
muitas donzelas, Jodo de Deus tem presente essa perspe-
tiva de modo que a sua intervencdo ndo tem apenas o va-
lor de uma intencéo caritativa imediata, mas assume igual-
mente um carater preventivo e de longo prazo. Ao entregar
uma guantia de dinheiro a Duquesa de Sessa para que ela
a faca chegar a certas meninas pobres que assistiam o seu
pal, doente, afirma:

"..S4o quatro ducados: trés para aquelas pobres, para
comprarem duas mantas e duas salas, € nao pequem
aquelas donzelas por t4o pouca coisa, pois mais vale
uma alma do que todos os tesouros do mundo”®

Castidade

Terfamos podido falar dela na parte dedicada as virtudes,
mas fazemo-lo agora ndo so por razdes de coeréncia logica
com todo o paragrafo, mas também porgue ndo ha muitos
elementos de carater ético-descritivo. Seja pelo que antes
ficou dito, seja pela especial opcédo de vida do Santo, ha, re-
lativamente a este tema, uma grande reserva e delicadeza,
pelo menos no que diz respeito a esfera pessoal.*° Relativa-
mente aos outros, pelo contrario, ha pelo menos duas refe-
réncias dignas de nota, tambeém devido a um certo humor,
talvez néo intencional, que transborda. O primeiro € referido
por Francisco de Castro, na sua Biografia. Havia uma mulher
bonita que acabara de chegar a Granada para resolver uma
questdo judicial (pleito), provavelmente relacionada com a
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sua condi¢éo econdmica, que era bastante precaria. Tendo
confiado o problema ao Santo que, providencialmente se
encontrava em casa do seu advogado, ele arranjou-lhe um
alojamento provisorio, mas advertindo-a: "para que estejais
recolhida e né&o saiais fora, pelo perigo que corre a vossa
honra”. Na verdade, para pdr em perigo a propria virtude,
ndo era preciso sair de casa. E, de facto, uma noite, ja um
pouco tarde, entrando de passagem nessa casa, encontrou
& a mesma mulher, elegantemente vestida. Intuindo que
algo estava errado repreendeu-a asperamente, ‘avisando-a
do que tinha a fazer” Na realidade, a mulher tinha escondi-
do debaixo da cama um rapaz que, tendo ouvido as pala-
vras do Santo, saiu de 1a, chorando e convertido, decidido a
mudar de vida*

Encontramos a segunda referéncia na Carta a Luis Baptista,
um jovem que o Santo conhecia e que queria tornar-se seu
seguidor, mas hesitava muito em tomar uma decisdo. Nao
sO; porque, daquilo que podemos deduzir, era também um
bocado despassarado. De modo que S. Jodo de Deus, alem
de ndo lhe esconder as fadigas que deveria enfrentar (levan-
do as costas a propria pele, como S. Bartolomeu), adverte-o
acerca da vida sexual que, conhecendo o tipo, devera ser
rrepreensivel: "Vendo eu como sois muitas vezes tao fraco,
particularmente no que respeita a mulheres, ndo sel que
vos diga sobre mandar-vos vir para aqui’;*? "Mas lembrai-vos
de que, se vierdes, haveis de vir de verdade e vos haveis de
guardar muito das mulheres como do diabo’* Esta ultima
afirmacdo ndo deve ser entendida, de modo algum, como
misoginia, mas antes como expressao de uma pessoa pers-
picaz que sabe bem com quem esta a falar e ao que alude.

Poucas sdo, finalmente, as referéncias explicitas a transgres-
sdes de carater sexual: uma vez, estando na enfermaria do
hospital, por ter sido agredido por uma pessoa enguanto pe-
dia esmolas, teve ocasido de dizer a um doente que estava ao
lado dele: "Es casado duas vezes e estdo vivas as duas mulhe-
res; e, além disso, cometeste um pecado de sodomia’* Um



outro episodio, desta vez, de adultério, € referido na biografia
de Frei Dionisio Celi, guando se fala das tentativas do Santo
para que uma mulher que coabitava desde ha sels anos com
um homem sem estar com ele casada, se confessasse.*®

Matrimonio e familia

O ultimo elemento relacionado com a ética da sexualidade
tem a ver com o instituto familiar. Entram agqui em jogo nu-
merosos fatores. Em primeiro lugar, a compreensao, nao so
religiosa mas também social em relacdo a familia, considera-
da como celula essencial da sociedade e ambito existencial
‘comum” do leigo (a cultura da época nao deixava qualquer
espaco vocacional a escolha de se viver “solteiro” [single]).
Em segundo lugar, a ideia ético-religiosa preconcebida, que
era comum naguele tempo, segundo a qual a sexualidade
conjugal se orientava essencialmente para o “fim primario” da
procriacdo e para os fins secundarios do mutuum adiutorium
et remedium concupiscentiae. Finalmente, julgo ser neces-
sario sublinhar a grande ‘saudade da propria familia’, vivida
por S. Jodo de Deus. Francisco de Castro descreve com ex-
pressdes muito comovedoras O seu regresso a Montemor-o-
Novo, o momento em que fica a saber, através de um tio, da
morte da sua mée, causada, embora involuntariamente, pelo
seu desaparecimento, bem como o consequente profundo
sentido de culpa que dai deriva. Talvez por 1Sso, nas suas es-
colhas futuras, no desejo de “casar” as prostitutas, no apreco
pela vida familiar da dugquesa de Sessa, ao frequentar tantas
familias granadinas, transparece esta saudade de uma familia
que ele proprio nao teve.

Gostaria de transcrever duas passagens que me parecem
enquadrar bem o problema:

Quanto ao vosso filho, 0 bom cavaleiro que me parece
ser o morgado, sera como Deus quiser. Nosso Senhor
Jesus Cristo o guie nos seus negocios, trabalhos e em-
preendimentos. Parece-me que, se for da vontade de
Deus, sera melhor casa-lo o mais depressa possivel se
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ele manifestar esse desejo. Embora eu vos diga © mais
depressa possivel nem por isso vos deveis afligir, pois a
malor preocupacédo que haveis de ter sera a de pedir a
Deus que lhe dé uma boa mulher. Ainda que por ago-
ra me pareca bastante jovem, praza a Nosso Senhor
Jesus Cristo que na prudéncia seja homem maduro.
Cada um deve abracar o estado que Deus lhe der. Nes-
sas ocasiées, porém, 0s pais e as maes nao se devem
deixar tomar de excessivas preocupacdes e ansieda-
des, a ndo ser para pedir a Deus que conceda o estado
de gracga a todos e a todas. Quando Deus quiser, um se
ha-de casar e outro cantar Missa. Mas em tudo o que
aqui digo, eu ndo sel nada, Deus é que tudo sabe. Pra-
za a Nosso Senhor Jesus Cristo fazer dos vossos filhos
aquilo que vos desejais, e como Nosso Senhor Jesus
Cristo melhor entender*

A passagem apresenta alguns elementos relevantes. O pri-
meiro diz respeito, como antes referia, a concepcdo do
matrimonio como remedium concupiscentiae: o0 desejo
de o ver casado ‘0 mais depressa possivel” e que ele seja
um homem maduro, etc. O segundo € um grande painel de
sensibilidade e psicologia pastoral, quando convida os seus
pais a ndo interferirem além do necessario, pelo menos de
modo direto, na escolha dos filhos, mas, sobretudo, a pedi-
rem a Deus para que eles sejam plenamente responsaveis
nas suas escolhas. Finalmente e, para a época, este € um
elemento daguela modernidade que comecava a emer-
gir, a equiparacdo da escolha matrimonial a sacerdotal, na
gqual transparece o pensamento de S. Paulo, que colocava
no mesmo plano as duas vocacdes, pois ‘cada um recebe
de Deus o seu proprio carisma” (1cor 77).4 O clima religio-
so anterior a época do Santo, mas predominante tambem
no seu tempo, via na escolha religiosa (e, particularmente,
monastica) um elemento de indubitavel superioridade. Os
mesmos leigos (até ao Codigo de Direito Canonico de 1983)
eram definidos em sentido negativo, como "néo-clérigos!”
O santo vé as coisas de modo profundamente diferente e



decididamente antecipador: € Deus quem sabe tudo e so
quando e como ele quiser, ‘'um ha-de casar-se e O outro
cantar Missa" A acentuacéo vocacional &, de modo perti-
nente, colocada em Deus e na sua vontade, n&o na escolha
do homem. Compreende-se entdo como, no plano ético, o
compromisso do homem consista em responder ndo tanto
a0 Seu compromisso pessoal quanto ao chamamento de
Deus, também na realidade conjugal e matrimonial.

Uma segunda passagem, de teor muito diferente, assume
um valor quase 1dilico e mesmo conscienclioso:

‘Oh, boa Duquesal Como estals so e retirada, como
casta rolinha, nesse solar, longe da convivéncia da cor-
te, a espera do bom Duque, vosso generoso e humilde
marido, sempre entregue a oracdo, dando esmolas e
praticando sempre a caridade, para que delas aproveite
O VOSSO generoso e humilde marido, o bom Dugue de
Sesa, e para que Cristo lhe guarde o corpo do perigo
e a alma do pecado! Praza a Deus trazé-lo depressa
a vossa presenca e vos dé filhos de béncédo, para que
sempre O sirvais, O ameis e Lhe oferecais o fruto que
Ele vos der, para que dele se sirva” (1 DS, 11).

E uma imagem de vida famniliar, certamente muito idealizada,
mas que responde a uma certa visdo da mulher/esposa que
vive virtuosamente e distante de toda a tentacéo, cuidando
do seu marido enquanto este, longe, em cenarios de guerra,
se encontra exposto N&o s as ameagas fisicas mas tambem
as tentacdes da carne. E, quando ele regressa, como se disse
acima, a proposito da ética do tempo, o sentido profundo
do seu retormo a realidade conjugal € finalizado a procriacéo.
N&o so; nesta visdo, a mulher exprime a sua dimensao subor-
dinada e passiva, oferecendo ao marido o fruto que ‘ele” lhe
deu, "para que dele se sirva” Nao ha duvida que se trata de
uma Vvisdo bastante redutora, tributo a uma certa cultura do
tempo, destinada a perdurar ainda nos séculos futuros.
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Um ultimo ponto diz respeito a um significado mais am-
plo e espiritual da familia, no qual se insere também a re-
alidade da custddia/adocao. Como nos recorda o proprio
Santo,”® e como sera pratica em quase todos 0s hospitais
fundados pelos seus seguidores, a S. Jodo de Deus eram
entregues muitas crianc¢as abandonadas e o Santo es-
forcava-se por encontrar para elas uma colocac¢éo digna
junto de familias dispostas a acolhé-las ("logo que esteja
bom, quero ir ter convosco o levar-vos as meninas que
me mandastes pedir’).** Numa época de menos sarilhos
burocraticos e menos escandalos ligados a pedofilia, esta
era uma rotina habitual. E, precisamente pelo que acima
ficou dito sobre a sua experiéncia pessoal de crianca que
viveu sem uma familia, o Santo devia ser particularmente
sensivel a tal problema.

3.2.3. MORAL DA VIDA FiSICA

Obviamente, quando falamos de 'moral da vida fisica’, ndo
referimos a chamada “bioética” moderna, mas antes aquilo
que as Summae confessariarum pos-tridentinas e as suces-
sivas Institutiones theologiee moralis sintetizardo no tratado
De quinto praecepto.

O tema da corporeidade

Julgo que se deve fazer uma reflexdo sistematica sobre o
tema da corporeidade. Uma experiéncia existencial toda
dedicada as necessidades corporais, antes ainda que as es-
pirituats, do proximo, nao pode senao prever uma compre-
ensao organica deste grande tema.

O primeiro ponto que se evidéncia imediatamente € a aten-
cao extraordinaria reservada a vida fisica do outro em total
contraste com a que se dedica a propria vida. A referéncia
cristologica e evidente e imediata. De facto, Jodo méo se
preocupa com a propria vida“ (cf Mt 6, 25), mas esta atentis-
simo a vida dos outros, a cujas necessidades e exigéncias,
tenta responder e remediar em todos 0s modos.



Esta antinomia paradoxal, mas evangélica, € captada muito
bem por Francisco de Castro, que informa:

Comia pouco e so duma variedade. A sua alimentacdo
era sempre grosselira, a ndo ser quando, fora de casa, lhe
pediam com Insisténcia que comesse, para se aliviar um
pouco. O mais habitual era uma cebola assada ou outras
comidas de baixo preco. Jejuava nos dias preceituados,
comendo pouco a cada refeicdo e ndo tomando nada a
noite. A sexta-feira, jejuava a pdo e dgua. Neste dia, du-
rante todo o ano, disciplinava-se mui asperamente, com
uns cordéis cheios de nos, até derramar muito sangue.
E isto ndo o deixava, por mais cansado e fatigado que
estivesse. Dormia numa simples esteira, no chdo, com
uma pedra por cabeceira, coberto com um pedac¢o de
uma manta velha, e, por vezes, numa cadeira de rodas
que tinha sido de um paralitico, coberto com a mesma
roupa, num cubiculo muito acanhado, por baixo de uma
escada. Andava sempre descalco, tanto na cidade como
em todas as suas viagens, com a cabeca descoberta, a
barba e o cabelo rapados a navalha, sem camisa nem
outro vestido mais do que um capote de burel aperta-
do com um cinto e uns safées de estamenha. Andava
sempre a pe, sem nunca usar cavalgadura, tanto nas vi-
agens como fora delas, por mais cansado e ferido dos
pés que estivesse. Quer chovesse quer nevasse, nunca
cobriu a cabeca, desde o dia em que comegou a Servir
Nosso Senhor, até que Ele o chamou para Si. Contudo,
compadecia-se dos mais ligeiros sofrimentos dos seus
proximos e procurava remedia-los, como se ele proprio
vivesse em grandes comodidades.>®

A importancia do corpo, no Santo, néo dizia respeito apenas a
corporeidade doente mas também a saudavel. Dira a Duquesa
de Sessa: "Em trés coisas, boa Dugquesa, haveis de empregar o
tempo de cada dia: na ora¢do, no trabalho e no sustento do
corpo”® E uma passagem muito significativa que ndo deve
ser menosprezada. Os primeiros dois elementos consti-
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tuem, na realidade, a visdo tradicional, na tradicdo benedi-
tina, da regra ora et labora como utilizacdo totalizante do
tempo. S. Jodo de Deus, talvez para reformular em termos
laicos o principio monastico, acrescenta-lhe o sustento, ou
‘cuidado do corpo’, uma preocupacao tipicamente tempo-
ral. E especifica melhor:

"..pois assim como um almocreve trata e mantém um
animal para se servir dele, assim convém que demaos ao
nosso corpo o que lhe € necessario, para que, por meio
dele, tenhamos forcas para servir a Jesus Cristo.5?

Trata-se, aparentemente, de uma viséo redutora que re-
flete a ideia franciscana do corpo como Irmao asno” mas,
na realidade, temos uma Vvisdo atenta as justas exigéncias
corporais, mesmo se dirigidas num sentido algo unidirecio-
nal para o servico de Deus. No entanto, o Santo demonstra
tambem que ¢ filho do seu tempo e de uma espiritualidade
que penaliza a realidade corporal. Escreve, de facto:

‘O outro inimigo, que € o maior, e que, como dono da
casa e domeéstico, procura, com boas palavras e bons
modos, levar-nos sempre a perdicdo, é a carme, O nos-
SO Corpo, que ndo quer sendo bom comer, bom beber
e bem vestir, dormir muito e trabalhar pouco, luxuria e
vaidade”s?

O rigor penitencial assumido na sua existéncia, Nn&o s6 com
o seu estilo de vida (comer, vestir, dormir, etc.) mas também
com os exercicios penitenciais rigidos (autoflagelacdo todas
as sexta-feira e, frequentemente, também noutros dias) s&o
disso uma prova evidente.

Doenca e saude

Falar de saude e doenca significa praticamente falar de toda
a vida e obra de S. Jodo de Deus. Mas, atendo-nos rigoro-
samente ao tema deste estudo, tentarel sublinhar apenas as
suas principais dimensoes éticas.



Em primeiro lugar, num contexto cultural impregnado de
dolorismo em que se sublinha fortemente a relacdo entre
‘0" sofrimento e o pecado original, e entre ‘0s” sofrimentos
e os pecados individuais, o Santo ndo ‘moraliza” a condi-
cdo do doente. N&do encontramos qualguer recriminacao,
qualguer condenacao do pecado (relativamente a doenca),
gualguer convite a resignacdo, qualguer sermao dirigido
ao doente para sublinhar o carater expiatorio do seu so-
frimento, mas, sim, uma intervenc¢ado concreta para aliviar,
nos modos e formas possivels, qualquer tipo de sofrimen-
to, mesmo o que deriva dagueles que hoje chamariamos
‘comportamentos de risco” (quer dizer, de facto, as doencas
sexualmente transmissiveis, cujas vitimas, no seu tempo,
eram relegadas para 0s hospitais dos “incuraveis’).

E para além do que poderia fazer concretamente (limpeza
pessoal, uma refeicdo quente, refugio em caso de intempeé-
ries, etc.), o Santo estabelecia em primeiro lugar uma rela-
cdo de amor e com+paixdo com os seus doentes, identifi-
cando-se profundamente com os seus padecimentos:

‘Recebi uma carta vossa que me enviastes de Jaéen, a
qual me deu muito prazer e me causou mulita satis-
facdo, contristou-me no entanto a vossa dor de den-
tes, pois me penaliza todo o0 vosso mal e me regozijo
com o vosso bem”3*

‘Ao ver padecer tantos pobres meus irmdéaos e proxi-
mos, com tantas necessidades, tanto do corpo como
da alma, fico muito triste"*

‘Quando estive em Cordova, ao percorrer a cidade,
encontrel uma casa na maior necessidade. Ali viviam
duas donzelas que tinham o pai e a méae doentes na
cama, tolhidos havia dez anos. Tao pobres e maltra-
tados os vi que me despedacaram o coracéo... Deixel
estes pobres recomendados a determinadas pessoas
que se esqueceram deles, ndo quiseram ou nao pu-
deram mais. Escreveram-me uma carta que me dila-
cerou o coracdo pelo que me mandaram dizer "¢
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Assistir o doente, no entender do Santo, surge como um
verdadeiro dever moral. O outro interpela-o desde logo
pela sua alteridade, mais ainda se estiver numa condi¢cao
de necessidade. E o proprio facto de, no seu agir, envolver
de algum modo todos 0s outros — colaboradores diretos,
benfeitores e até mesmo os transeuntes — revela como ele
entendia essa atengéo para com os pobres como um dever
universal e inevitavel. No entanto, com um grande respeito
pela dignidade das pessoas e a liberdade de consciéncia,
nunca forcou qualquer pessoa a ajuda-lo, assumindo ele
sempre pessoalmente o cuidado dos doentes, levando-os
aos ombros sem pedir ajuda a ninguem, etc.

Se quisermos refletir em termos puramente ético-normati-
vos, podemos dizer que a assisténcia aos pobres era o resul-
tado da uniéo entre atureza e graca.” Relativamente a pri-
meira, o Santo era por natureza profundamente sensivel aos
sofrimentos das outras pessoas e as suas situacoes de ne-
cessidade, como demonstram alguns dos poucos episodios
referidos na biografia que ocorreram antes da converso:

‘Exercitou-se também na [profissdo] de pastor, que de-
pois veio a ser, bem como guia e amparo de tantos
pobres e miseraveis, procurando-lhes diligentemente
O pascigo espiritual e temporal e o cuidado dos seus
corpos. Deste modo, dizia ele que sentia grande dor,
quando estava em casa do Conde de Oropesa e via, na
cavalarica, os cavalos gordos, luzidios e agasalhados, e
0s pobres fracos, despidos e mal tratados. Dentro de si
dizia: «<Entao, Jodo, ndo sera melhor que te ocupes em
tratar e apascentar os pobres de Jesus Cristo do que 0s
animais do campo?» Depois, suspirando, dizia: «Que
Deus me dé tempo para isso!»"’

Quanto a graca, 0 Santo pde em ato, de modo totalizante e
radical, esta sua atencéo em virtude da descoberta vocacio-
nal: gratia perficit naturam. Esta consideracdo € importante
para se compreender como toda a obra do Santo, apos a



viragem ocorrida com a sua conversdo, valoriza 0s caris-
mas pessoais e nao se limita a conceder novos. Esta atitude
permite fazer algumas ilacdes de ordem geral inerentes ao
dever moral de ajuda ao pobre, tendo em conta também as
aptiddes e predisposicdes pessoais. Na vida de S. Joao de
Deus, a assisténcia aos pobres e aos necessitados implicara
um numero notavel de pessoas, respeitando oS seus caris-
mas individuais: havera quem o ajuda diretamente, quem
lhe da apoio econdmico, quem aloja as mulheres resgatadas
da prostituicdo ou as criancas abandonadas, etc. Em termos
morais-teologicos, podemos dizer que o valor constituido
pela ajuda a quem se encontra em estado de necessidade
encontrara diferentes vias normativas atualizadas no ambito
das escolhas de consciéncia pessoais.

Nascimento e morte

Ja nos referimos a assisténcia a vida neonatal, testemu-
nhada pelo acolhimento de criangas abandonadas no nas-
cer, encontrando para elas uma solucdo de vida familiar
adequada. Ndo ha duvida que a chaga do aborto estava
presente e difundida, embora fosse fortemente condenada.
Encontramos uma prova desse fendmeno num episodio
tirado da Biografia de Fret Dionisio Celi, em que se fala de
uma mulher que tinha ingerido uma poc¢ao a fim de inter-
romper a gravidez. O Santo tentava persuadi-la a confessar
0 seu pecado — 0 que sO conseguiu depois de numerosas
tentativas e suscitando, por isso, a admiracdo do confessor,
o padre franciscano Juan Collazo, famoso pelo dom que
tinha de ler nos coracdes.*® Ja dissemos que a Biografia de
Cell n&o se deve tomar a letra, estando recheada de epi-
sodios alegadamente miraculosos e de elementos lenda-
ros, mas o episodio em questao, que menciona 0s NoMmes
de pessoas realmente existidas e conhecidas pelo Santo,
merece credibilidade, sendo pela possivel “leitura dos co-
racoes’, pelo menos pela historia em si mesma.

Por outro lado, o nascimento de uma crianca fora do matri-
monio e as consequentes tentativas de aborto eram, tam-

A ETICA EM S. JOAO DE DEUS



bém naguele tempo, eventos frequentes, como nos mostra
(indiretamente, dado que a mulher era inocente) o seguinte
episodio raro.

‘Um homem casado tinha estado ausente de casa du-
rante muitos dias. Quando regressou, a sua esposa nNdo
se apercebeu de ele entrar em casa e ela apareceu-lhe
segurando uma criancinha ao colo. Tendo-a surpreen-
dido assim, de repente, com a dita criatura e sem que
a mulher a pudesse esconder, 0 marido quis mata-la
ali mesmo, por traicdo. Ao ver-se descoberta, a mulher
disse ao marido que néo se Irritasse, nem ficasse triste,
porque aquela crianga que ela tinha nos bragos quando
ele chegou era uma crianga abandonada que lhe tinha
sido entregue pelo bem-aventurado Jodo de Deus, que
lhe pagava para ela a manter e cuidar dela (dado que a
crianca ja ndo precisava de ser amamentada. Entdo, o
marido fechou-a a chave no quarto e, tirando a chave
para que ndo pudesse falar com ninguém, saiu de casa
para ir & procura do padre Jodo de Deus. Este, ao vé-lo
chegar, fol ao seu encontro e disse: «Irméo, bem sei que
estas zangado com a tua esposa por causa da crianca
que ela tem consigo, mas trata-se de um pobrezinho
orfdo e eu dou-lhe algum dinheiro todos os meses para
ela o alimentar, mas se ndo quiseres té-lo em tua casa,
podes dar-mo de novo. Tendo compreendido o mila-
gre, © homem lancou-se acs pés do bem-aventurado
padre Jodo de Deus, pedindo-lhe perddo pelo mal que
tinha feito e dizendo-lhe que queria continuar a ter em
Sua casa a crianga e que a sua esposa podia cuidar dela
sem necessidade de remuneracdo alguma” (Testemu-
nho de Luis Ordoriez de Lara).

Pelo que diz respeito a morte, estamos muito longe das
problematicas que atualmente investem eticamente o pro-
cesso de morrer (eutanasia, obstinacdo terapéutica, propor-
cionalidade dos cuidados, etc.). A curta duracdo media da
vida, a presenca de doencas incuraveis, epidemias, guerras,




carestias, etc, tornava esse evento bastante mais comum
e "previsivel” do que ¢ hoje: podemos dizer que a morte
estava sempre a espreita. A perspetiva moral dizia respeito
sobretudo aos deveres para com o defunto, ou aos seus
familiares, especialmente se a morte daquele membro da
familia os tivesse deixado pobres. Também a esse tipo de
problemas Jodo de Deus fol particularmente sensivel. Um
conhecido episoédio, ocorrido naquela que ainda hoje se
chama Casa do morto, na rua Horno de Marina, evoca o de-
ver de dar sepultura aos mortos. Tendo o Santo encontrado
um cadaver na rua, despido, pediu expressamente roupa a
um cavalheiro rico gue vivia la perto e, dado que ele se ne-
gou a fazé-lo, pegou no cadaver as costas e foi literalmente
deposita-lo a porta da sua casa, dizendo-lhe: ‘Irmao, tanto
tu como eu temos o dever de o sepultar...”s?

Guerra

Crelo que, mais uma vez, € preciso fazer uma distincéo entre a
perspetiva individual e a social. No plano individual, ndo ha du-
vida que o Santo ndo so rejeita qualquer forma de violéncia fisi-
ca mas da frequentemente testemunho de mansiddo, mesmo
em grau herdico, suportando agressoes, bofetadas, ferimentos
e, frequentemente, oferecendo literalmente “a outra face”.

Um pouco diferente € a perspetiva social. Obviamente, tam-
beém neste ambito ndo ha qualquer aceitacdo da violéncia fi-
sica nas relacdes interpessoais mas, a0 mesmo tempo, falta
uma critica séria em relacdo a guerra. Ndo nos esquecamaos
que, antes da conversao, o Santo tinha combatido e, devido a
um singular incumprimento, esteve a beira de ser executado.
Alem disso, Francisco de Castro diz-nos, na sua Biografia, que
“a profissao de guerrero € muito conforme com a vida espiri-
tual’, obviamente em sentido metaforico, pois tendo o homem
comecado a exercitar-se na vida espiritual, ndo The convem
largar mais as armas das maos.®® Devemos ter presente que
era precisamente do mundo militar que, naguele tempo, pro-
vinham muwuitas vocacdes para a vida religiosa. Para nao falar
da Companhia de Jesus, na qual S. Inacio introduz (também
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na pratica e na terminologia) usos e costumes da vida mili-
tar. A guerra, apesar de ser genericamente recusada como
instrumento de ofensa, ou agressdo, encontra a sua plena
justificacdo na teoria da ‘guerra justa’ que se mantera pra-
ticamente inalterada (salvaguardando algumas progressivas
restricdes aplicativas) até ao Concilio Vaticano II.

Cada santo, como também procuramos evidenciar antes, é
igualmente filho do seu tempo, por mais espirito profético
de que possa estar imbuido. Provavelmente, seria anacroni-
CO Imaginar, ou auspiciar, uma Vviséo diferente. Além disso,
nos séculos seguintes, os religiosos da Ordem Hospitaleira
estardo frequentemente ao lado dos soldados, nos campos
de batalha, para cuidar dos feridos. O carisma hospitaleiro
estara todo orientado para a assisténcia aos doentes, em-
bora, precisamente devido a guerra, numerosos religiosos
sejam martirizados: 0s primeiros, os beatos martires espa-
nhois, morreram martires em 1936.

3.2.4. MORAL SOCIAL

Ao abordarmos este aspeto da ética joandeina, articulamos a
tematica de acordo com as categorias etico-sociais modernas,
nem sempre perfeitamente em conformidade com a men-
talidade do século XVI, em Espanha. Trata-se apenas de uma
articulacéo funcional aos conteudos que queremos sublinhar.

Assisténcia socio-sanitaria

Para compreender bem a importancia ética e social da obra
de S. Jodo de Deus € essencial inseri-la no seu contexto
historico e, sobretudo, na “politica” civil e eclesial em relacéo
aos pobres.® No inicio do sec. XVI, os diversos Estados co-
mecam a criar formas de assisténcia ‘publica’ para os doen-
tes, 0s pobres e os mendigos, mas sempre desproporciona-
damente insuficientes para as exigéncias da populacéo, ou
inadequadas, tendo em conta os objetivos previstos, tam-
bém porque as varias estruturas de internamento — Hospital
da Caridade, para as mulheres; Corpus Christi, para os feridos;
S. Lazaro, para os Leprosos; e Ressurreicdo, para os mendi-



gos — ndo aceitavam doentes para aléem do numero de ca-
mas programadas e disponiveis. Ndo faz excecdo, sob este
aspeto, o grande Hospital Real de Granada, fundado pelos
Reis Catolicos, o qual, apesar disso, ndo conseguiu realizar
plenamente o seu desejo.®? Em todo o caso, o "internamen-
to hospitaleiro” estava sempre sujeito a um processo buro-
cratico bastante complexo que exigia a emissdo de varios
pareceres e autorizacdes clinicas.®

A esta, acrescentava-se a assisténcia de carater caritativo
garantida pela Igreja (em Granada, concretamente, o Hos-
pital arquiepiscopal de SantAna) e financiada através de
esmolas recolhidas principalmente pelas paroquias, ou de
outras formas, mas sempre de modo insuficiente, e existia
também a assisténcia mediante internamento provisorio,
geralmente fornecido por mosteiros e ordens religiosas.
No entanto, as condi¢des econdmicas da populagdo em-
pobrecida pelas guerras, por epidemias, 0 grande nume-
ro de viuvas sem trabalho, de criancas abandonadas, etc.
transformavam as cidades em lugares chelos de pobres
gue ndo encontram acolhimento nas referidas estruturas
e ndo tinham condicdes de sobrevivéncia, vagueando pe-
las ruas e tornando-se num problema de ordem publica.
Em muitos paises da Europa, a mendicidade comecava
também a ser proibida e punida com castigos severos, ao
mesmo tempo que, noutros, so eram tolerados os pobres
das proprias cidades e, noutros ainda, se proibia que as es-
talagens hospedassem pessoas sem domicilio conhecido.
Neste clima cultural, compreende-se facilmente como o
trabalho desenvolvido por S. Jodo de Deus, para aléem do
seu valor profundamente caritativo, assume igualmente
um significado socialmente inovador, por trés razdes:

« Pela sua evidente universalidade, dado o acolhimento
de todos os tipos de enfermidades (em contraste com
as disposicdes de alguns internamentos reservados,
como se disse, apenas aos concidadaos, ou que exclui-
am as doencas incuraveis, ou os doentes mentais):
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‘Desde que se fundou o hospital sdo recebidos nele,
com muita caridade e liberalidade, todos os pobres que
chegam, ndo importa se sdo do lugar ou se vém de
fora, se tém doencas curaveis ou se, pelo contrario, séo
Incuraveis, se estio na posse do seu juizo ou se Sdo
doentes mentais, se sdo criancas ou orfaos.

» Por ndo estabelecer qualquer limite maximo relativa-
mente ao numero de internamentos:

‘Nesta casa de Granada estdo, ordinariamente, de de-
zoito a vinte Irméos. Algumas vezes, por necessidade
emergente, ha trezentas a quatrocentas camas... Este
hospital tem tido sempre, desde o principio, uma col-
sa herdada do bendito Jo&o: € que nunca se deixa de
receber qualquer pobre que chega, e, assim, ndo ha
lugares limitados, mas recebem-se todos quantos vém
chegando. Ainda que ndo haja leitos, os Irmédos aco-
modam-nos sobre esteiras, ate que algum esteja livre.
Ali os tratam e sacramentam, a fim de que néo venham
a morrer pelos caminhos sem assisténcia’®®

« Por ir & procura dos pobres ou dos doentes pelas ruas,
sem esperar que fossem eles a procura-l1o;

‘Alugou uma casa na Pescadaria da cidade, por ser per-
to da praga de Bivarrambla, de onde recebia, como de
outras partes, os pobres desamparados, doentes e en-
trevados, que encontrava’®®

Por estes e outros testemunhos e consideracOes, pode-se con-
cluir gque o Santo ndo IMmprovisou a sua obra assistencial, mas
realizou-a sabendo bem quais eram os limites da assisténcia
entdo praticada na sua e nas outras cidades de Espanha.

Ricos e pobres
Contudo, o clima cultural do seu tempo estava a mudar
e aquela pobreza exaltada no ambito cristdo e assumida




como principal virtude, por exemplo, pelos franciscanos,
comecava a ser considerada (também por S. Jodo de
Deus) como uma condicdo que devia ser combatida.
S840 mesmo teorizadas e planificadas formas para essa
superacao. Concretamente, sera determinante a influ-
éncla do pensamento precisamente de um autor de ori-
gem espanhola, Ludovico Vives que, numa obra publi-
cada em Bruges, em 1526, censura os falsos mendigos
e convida os juizes a defenderem a assisténcia utilizan-
do racionalmente os lucros das fundacdes de caridade
ja existentes, para assegurar um trabalho aos pobres e
curar os deficientes.®” Algumas destas “solucdes” foram
certamente traduzidas em pratica pelo Santo, que recor-
re também aos seus benfeitores, embora a sua atuacdo
se mantenha num plano de intervencao que partiu sem-
pre de uma perspetiva evangelica, e ndo politicossocial.
Demonstra-o, por exemplo, a resposta que deu a quem
O censurava por dar esmolas a provaveis simuladores
(uma situacédo muito frequente naquele tempo, como
sublinha o mesmo Vives): "N&o me engana a mim. Ele é
que deve estar atento a st mesmo. O que lhe dou € por
amor do Senhor"%®

Além disso, pelo que diz respeito mais especificamente ao
uso do dinhetro, na época do Santo tinha-se consolidado
um precedente muito claro e universalmente aceite, ou
seja, aguela mentalidade de origem franciscana gque via no
dinheiro "o esterco do demonio” e fizera da “Senhora po-
breza” o eixo fundamental da propria identidade carisma-
tica. A pratica da pobreza, alem do mais, tinha-se tornado
ela mesma uma denuncia clara da rigueza e, até mesmao,
do luxo, incluindo a propria Igreja. O alcance de tal con-
testacdo ndo assumiu os tons violentos e, frequentemente,
desviantes da ortodoxia, dos nuMmerosos movimentos pau-
peristicos, transformados muitas vezes em seitas heréticas,
mas apresentava-se como uma opcao de vida moderada,
pacifica e silenciosa, contendo em st mesma este poten-
cial critico e revolucionario.
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Em Jodo de Deus, a situacéo € muito diferente, embora néo
inferior relativamente a st mesmo; alias, sob alguns aspe-
tos, € mesmo mais drastica se a compararmos com a de
S. Francisco, analisando o estilo de vida ativa e extrema-
mente cansativo que ele conduzia:

Comia pouco e so duma variedade. A sua alimenta-
¢do era sempre grosseira, a ndo ser quando, fora de
casa, lhe pediam com insisténcia que comesse la, para
se aliviar um pouco. O mais habitual era uma cebola
assada ou outras comidas de baixo prego. Jejuava nos
dias preceituados, comendo pouco a cada refeicdo
e ndo tomando nada a noite. A sexta-feira, jejuava a
pdo e dgua. (...) Dormia numa simples esteira, no chao,
com uma pedra por cabeceira, coberto com um pe-
daco de uma manta velha, e, por vezes, numa cadeira
de rodas que tinha sido de um paralitico, coberto com
a mesma roupa, num cubiculo muito acanhado, por
baixo de uma escada. Andava sempre descalco, tan-
to na cidade como em todas as suas viagens, com a
cabeca descoberta, com a barba e o cabelo rapados a
navalha, sem camisa nem outro vestido mais do que
um capote de burel apertado com um cinto e uns sa-
fées de estamenha. Andava sempre a pe, sem nunca
usar cavalgadura, tanto nas viagens como fora delas,
por mais cansado e ferido dos pes que estivesse. (F de
Castro, Biografia, cap. XVII).

Apesar disto, Jo&o ndo exaltou a condicéo de pobreza e ro-
deou-se até de muitos benfeitores ricos, que representavam
um grande recurso para o seu hospital, embora insuficiente.
Na&o exprimiu qualquer critica violenta a seu respeito: pelo
contrario, estabeleceu e manteve com eles uma relacao afe-
tuosa de amizade, que fol plenamente retribuida por eles.
Afinal, o dinheiro era para o Santo, um dom de Deus para oS
seus pobres, era a Providéncia encarnada nos haveres dos
seus benfeitores os quais, além disso, gracas a sua genero-
sidade, tinham também a ocasido de realizarem um gesto




meritorio. Por outras palavras, eles estavam, assim, associa-
dos a obra de S. Jodo de Deus ou, dirlamos hoje, participa-
vam no seu carisma.

Afinal, aos seus amigos ricos ele ndo pediu que abando-
nassem tudo, como fizera ele mesmo, seguindo o evange-
lho, nem condenou as suas riquezas como injustas; pelo
contrario, pediu que 0s seus pobres pudessem beneficiar
delas: utilizando uma linguagem moderna, dirlamos que
ele exortava a dar valor e utilidade ao capital acumulado.

Estado e sociedade

E possivel fazer consideracdes analogas relativamente as
‘classes sociais.” Para compreender melhor as implicacdes
eticossociais da vida de S. Jodo de Deus, € necessario cara-
terizar um pouco a sociedade espanhola do seculo XVI, em
que ela decorre ®

A classe social mais importante era constituida pela nobre-
za, caracterizada por um elevado prestigio social e, acima
de tudo, pela isencdo fiscal (de que também beneficiavam
os professores das trés grandes Universidades de Espanha).
Por sua vez, a nobreza estava dividida em trés "subclasses’,
nomeadamente:

« em primeiro lugar, os grandes titulos (dugues, condes,
marqueses, etc.): umas trés dezenas de familias, no ma-
Ximo, No nicio do seculo;

« vinham depois 0s cavaleiros (caballeros), por sua vez
subdivididos em trés grupos: os membros das ordens
militares cavaleirescas (Santiago, Calatrava, Alcantara,
etc); os vassalos, titulares de rendas e de direitos feu-
dais e, por fim, a oligarquia urbana, que governava as
grandes cidades;

- finalmente, havia uma outra categoria de cavaleiros (fi-
dalgos), que eram nobres mas sem possuirem grandes
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propriedades, e que, de nobres, tinham apenas o titu-
lo e o privilégio da isencéo fiscal. Frequentemente, era
possivel tornar-se fidalgo, quer legalmente, adquirindo
o titulo respetivo, quer illegalmente, fixando-se numa
cidade ou lugar onde néo se era conhecido.

Uma outra categoria social que desfrutava de um elevado
prestigio social era a classe dos letrados (isto €, “‘0os doutos,
os eruditos’) que, geralmente, tinham realizado estudos ju-
ridicos e representavam o papel de altos funcionarios na
administracéo publica. N&do sendo nobres, frequentemente
envergonhavam-se das proprias origens e tentavam adqui-
rir um titulo de fidalguia.

Como ¢ que S. Jodo de Deus se movimentou nesta socie-
dade? Aceitando-a, simplesmente, como um dado real, sem
a condenar nem criticar, mas a0 mesmo tempo, Como se
disse acima, utilizando os recursos financetros que ela lhe
podia oferecer. Neste sentido, € interessante observar que o
Santo era realmente "amigo” de muitos nobres e estes retri-
bulam a sua amizade, Nn&o apenas Nno plano simplesmente
economico, mas também afetivo. A injustica de um siste-
ma social que, de facto, privilegiava os ricos e lhes permitia
enriquecer-se cada vez mais (gracas a isencao fiscal) e de
tornar os pobres, cada vez mais pobres ndo foi minimamen-
te posta em questao.

A aceitacdo passiva do statu quo acontecia quer por parte
dos pobres por ele assistidos, quer pelos seus benfeitores.
Os primeiros, como nos recorda Francisco de Castro, "eram
gente que n&o sabe reagir aos infortunios e sofrimentos
sendo com gemidos e lagrimas’’® ao passo que 0s outros,
apesar de intervirerm com grande disponibilidade e genero-
sidade, estavam bem longe de partilhar, mesmo s6 ocasio-
nalmente, o servico que o santo prestava aos pobres.

Aligs, neste sentido, pode ser interessante sublinhar como as
coordenadas existenciais do pai dos pobres, paradoxalmen-



te, se situam entre duas caracteristicas logisticas da nobreza.
A primelra diz respeito a sua primitiva estrutura hospitalar
que, segundo afirmou uma testemunha durante o proces-
so de beatificacdo,” ainda antes de ser na Rua Lucena, era
O atrio da casa de senhor Miguel Venegas, que este tinha
colocado a sua disposicao e, mais tarde, lhe ofereceu um
lugar mais espacoso. O segundo tem a ver com o seu fim
terreno, que ocorreu na casa de Los Pisa, num ambiente
muito confortavel e absolutamente diferente dagquele em
gue tinha vivido e no qual teria querido morrer, isto €, junto
dos seus pobres.

Justica e caridade

O moderno bindmio e a reciproca tensdo dialética entre
justica e caridade era praticamente desconhecido na época
de S. Jodo de Deus, apesar de precisamente a escola espa-
nhola ter elaborado de modo organico o tratado De justitia
et jure (Vitdria, Soto, Bariez, Molina, etc.)’? Mas, todas estas
elaboracdes teologicas tinham uma triplice limitacao:

» permaneceram de alguma forma prisioneiras nas salas
de aula académicas, influenciando pouco o tecido so-
cial e a vida real;

« privilegiaram a justica comutativa (ligada ao dar o que €
devido, em virtude de um especifico estado, pertenca,
condicéo, etc.), em detrimento da justica distributiva;

* Ndo puseram em questdo a ‘equidade” da ordem social
existente.

S. Jodo de Deus viveu plenamente mergulhado neste clima e,
apesar de a sua vida constituir em st mesma, profeticamente,
um profundo questionamento das trés referidas posi¢oes, fal-
tou uma pratica e uma elaboracao conceitual que criticasse
uma visao tdo redutora da justica social.

Na realidade, quando fala da justica como virtude cardeal (ver
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acima) apresenta-a no seu significado comutativo, evidencian-
do o que deve ser dado a Deus e o que deve ser dado a César.

Interessante, sob este aspecto, é também o encontro com
o rei, depois da viagem a Valladolid, pelo menos na forma
como ¢ descrito por Francisco de Castro:

‘Chegado que foi a Corte, o Conde de Tendilla e ou-
tros senhores, que o conheciam, deram informes dele
ao Rel, pondo-o ao corrente das suas coisas, e intro-
duzindo-o no palacio. Al lhe falou Jodo de Deus, co-
mecando por dizer: «Senhor, eu costumo chamar a
todos irméos em Jesus Cristo. Vs sois © meu Rel e o
meu senhor, e tenho de obedecer-vos. Como quereis
que vos chame?» Respondeu o Rel: «Jodo, chama-me
como quiseres». E porque entdo ainda ndo era rei,
mas Principe, Jodo de Deus disse: «Pois eu chamo-vos
bom Principe. Deus vos conceda bom principio em
reinar e boa mao em governar retamente; e, depois,
bom fim, para que vos salveis e ganheis o Céu». E, as-
sim, esteve falando com ele um bom pedaco. Depails,
o rel mandou-lhe dar esmola, da sua parte e da parte
das infantas, suas irmés, as quais Jodo la visitar todos
os dias; e delas e das suas damas recebeu muitas joias
e esmolas, que ele repartia com 0s pobres e necessi-
tados que havia em Valladolid.” 7

Varios pormenores deste encontro merecem um comen-
tario. Em primeiro lugar, o formal e indiscutivel obséquio
ao ret — Vos sois 0 meu Ret e 0 meu senhor, e tenho de
obedecer-vos” -, que se mantém mesmo depois de o rel
Ine ter dito que o ‘chamasse como quisesse’. Dado que,
pouco antes, tinha dito ao rel que costumava chamar a
todos irmaos, teria podido também chamar “irmao” ao rei,
mas ndo ousa fazé-lo. Quando, depaois, se dirige de novo
ao rei, comeca com invocar a béncdo de Deus para que
Ine conceda "bom principio, boa mao e bom fim”: é quase
uma formula de augurio na qual talvez tenha pensado ao




longo do caminho. Nao conhecemos, infelizmente, a parte
mais interessante do coloquio, isto €, o que concretamen-
te disseram um ao outro, visto que ‘esteve falando com ele
um bom pedaco’. Certo € que o resultado dagquele encon-
tro se traduziu em esmolas generosas por parte de toda
a corte. Talvez esperassemos por uma intervencao “insti-
tucionalmente social’, mais do que meramente caritativa,
mas n&o podemos ir contra a historia e a sua evolugcéo na-
tural. Naquela época, isso era impensavel e o facto de ter
recebido tais generosas esmolas, bem como a futura esti-
ma do rel, deve ser considerado um enorme resultado.
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4. ATUALIDADE

4.1. CARACTERISTICAS DA ETICA DE S. JOAO DE DEUS.
A investigagéo analitica até aqui conduzida corre o risco de
fazer perder a visdo de conjunto necessaria para um en-
quadrarmento global da ética joandeina. A luz dos elemen-
tos expostos até aqui, podemos identificar algumas traves
mestras da sua proposta e da sua vida moral seguidamente
apresentadas.

Primado da caridade

Toda a experiéncia existencial de S. Joao de Deus esta ra-
dicalmente marcada pelo exercicio da caridade, na sua
duplice expressédo de virtude teologal e virtude moral. Pela
experiéncia pessoal de misericordia por parte de Deus, ele
realiza uma verdadeira renovacao do seu ‘estatuto existen-
cial’, tornando a caridade que experimentou como farol de
todos o0s seus gestos e dedicando-lhe a ela toda a sua vida.
Antes ainda dos poucos ensinamentos que nos transmitiu,
nas suas Cartas e exortacdes orais, nao havendo destas ne-
nhum registo escrito, estdo a sua propria vida o seu grande
testemunho de caridade: testemunho, mas também exorta-
cdo, que despertam a emulacéo dos primeiros companhei-
ros, a sensibilidade dos cidaddos de Granada e de outras
cidades de Espanha, a atencdo dos governantes, a generosa
munificéncia de nobres e benfeitores.

Mediacéao eclesial

De modo bastante coerente com a sensibilidade religio-
sa do seu tempo, as dimensdes éticas do seu pensamen-
to e da sua acdo estdo marcadas por uma robusta matriz
de referéncia eclesial. Mesmo se as suas Cartas contém
numerosas referéncias a Palavra de Deus, esta interpela
a sua consciéncia e a dos seus benfeitores, sempre num
contexto de mediacdo eclesial. Por outro lado, era esta
a espiritualidade mais genuina da época, cuja fidelidade



evangeélica equivalia em grande medida aos ensinamentos
da Igreja. Qualquer referéncia direta a Sagrada Escritura,
embora legitima, era implicitamente suspeita de adeséo,
se nao ao protestantismo propriamente dito, pelo menos a
uma certa liberdade e autonomia de pensamento que era
suspeito e podia mesmo ser acusado de heresia. Por outro
lado, a Sagrada Escritura, proclamada e escrita sO em latim,
estava diretamente acessivel apenas a quem conhecesse
essa lingua, isto €, ao clero que, por sua vez, a proclamava
e transmitia as pessoas.

Implicacdes ascéticas

A "proposta moral” do Santo enraiza-se inteiramente num
estilo de vida fortemente marcado por uma rigida pratica
ascetica. Sob um certo aspeto, trata-se de um elemento de
notavel modernidade. O rigor compacto da doutrina teolo-
gica anterior ao Concilio de Trento fragmenta-se apos a sua
realizacao, articulando-se em varios “saberes” (teclogia dog-
matica, moral, espiritual, etc.). Esta nova realidade tem efeitos
Importantes e fecundos na articulacéo didatica e especulati-
va da teologia, mas © mesmo néo se pode dizer da pratica,
que surge entretanto fragmentada e dificiimente se recom-
pde numa unidade de atuacdo das pessoas. Por isso, essa li-
gacao estreita entre ética e espiritualidade adquire em S. Jo&o
de Deus um grande interesse e modernidade. No entanto, e
nado poderia ser de outra forma, a sua experiéncia espiritual
é tributaria da ascética do seu tempo. Nao é por acaso que
uma das suas principais exortacdes dirigidas dugquesa de Ses-
sa, relacionada com os trés grandes inimigos — carme, diabo e
mundo’ — corresponde perfeitamente aos ensinamentos do
seumestre, S. Jodo de Avila, o qual fundamenta precisamen-
te nesta triplice equacéo o seu Audi filia.””

Enraizamento cristoldgico

Referimos, por fim — e tambeém este aspeto € sinal de uma
certa modernidade — o enraizamento cristologico do cami-
nho moral. Encontramo-lo, umas vezes, enunciado apenas
de modo implicito, e outras, mais explicitamente:
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‘Confiai so em Jesus Cristo. Maldito o homem que
confia no homem. Dos homens has-de ser abandona-
do, quelras ou ndo, mas de Jesus Cristo ndo, porque é
fiel e estavel Tudo perece, menos as boas obras’’®

Mas o compromisso ético do Santo nunca é pura filantro-
pia. O amor pelo outro e o seu acolhimento, que se estru-
turam depois no carisma da hospitalidade, colocaram-se
sempre no plano da fé e da sequela Christi. E amor ao
proximo numa intima relagéo com o amor a Deus. Poréem,
mais uma vez, a perspetiva com que € vivida essa referén-
Cla cristologica esta fortemente marcada pela espirituali-
dade do tempo, profundamente caraterizada pelo senti-
mento da dor. O Cristo do Santo € predominantemente o
Cristo crucificado, e n&o o Cristo ressuscitado. Este facto,
alias, encontra também no plano da pratica uma identifi-
cacdo mais imediata, olhando para © numero imenso de
pessoas ‘crucificadas” as quais dava assisténcia todos os
dias, bem como para os sofrimentos e incomodos que
ele mesmo e 0s seus companheiros tinham gque enfrentar
para lhes dar assisténcia.

4.2. ETICA CARISMATICA, ONTEM E HOJE.

O carisma deixado por um fundador a um Instituto de vida
consagrada, no plano da sua identidade teologica, apresen-
ta trés carateristicas fundamentais:

Eclesialidade

Entendemos por carisma um dom que Deus concede a
Igreja (e, através dela, a0 mundo inteiro) encarmando-o na
dindmica vocacional de um Santo e confiando-o a familia
religiosa por ele fundada ou que a ele se inspira. Enquanto
tal, o instituto torma-se o fiel guardido desse carisma, res-
pondendo a Deus pela sua conservacao, mas partilhando,
na comunhdéo eclesial, a sua existéncia.

Expansividade
O carisma € expansivus sui, 1sto €, nao se pode aprisionar



exaustivamente pelos membros da familia religiosa (ou seja,
naqueles que o s&o canonicamente), pois neles e atraves
deles reverbera nagueles que, em diferentes nivels, partici-
pam na sua obra apostolica. Obviamente, séo diversos os
graus de tal participacdo: desde a mais remota, e apenas
implicita, até a mais direta e explicita, que pode tambéem
encontrar formas especificas de reconhecimento eclesial.

Dinamismo

O carisma ndo ¢é estatico, ndo ¢ dado de uma vez por todas
nas formas em que foi manifestado/dado ao fundador. Alias,
por vezes, nao poderia haver uma forma pior de o conservar
do que permanecer literalmente ligados a quanto por ele
querido (por exemplo, andar descal¢os, dormir sobre uma
pedra, carregar os doentes as costas, etc.). E belo ver como
esta afirmacéo teve ao longo dos séculos reflexos até mes-
mo na iconografia devocional. De facto, ao lado das imagens
classicas de S. Jodo de Deus, transportando um doente aos
ombros (algo que nenhum religioso faz hoje), registam-se
outras em que o Santo se encontra junto ao leito de um do-
ente, iIncluindo cobertor e travesseiro, ou com um paralitico
gue Nao se apoia em muletas de madelira improvisadas, mas
se encontra na sua cadeira de rodas. Também estes porme-
nores demonstram gue o carisma muda O seu rosto com o
mudar dos tempos, mantendo o essencial da sua identidade,
embora transformando, mesmo radicalmente, as modalida-
des historicas do seu exercicio.

Estas premissas sdo fundamentais para se compreender o
significado da atuacdo do carisma relativamente as suas im-
plicacdes éticas mais especificas. A ética joandeina que ana-
lisamos antes, na sua genese e expressao historicas, aguarda
agora a sua atualizacdo nos varios contextos operacionais
da Ordem. A Carta de Identidade ja nos oferece uma analise
aprofundada e detalhada, e muito se tem escrito sobre o
‘estilo assistencial” de S. Jo&o de Deus. Por conseguinte, ndo
faria sentido repetir aqui quanto ja se disse, nem fazer uma
sintese daquilo que foi autorizadamente escrito. O sentido
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destas paginas €, antes, evidenciar a inspiracao ‘joandeina’
subjacente as principais orientacdes de uma ética vivida
diariamente no confronto com as problematicas assisten-
clais, voltando as raizes do proprio carisma também no que
diz respeito a perspetiva moral, até hoje pouco investigada.
O resto sera projetualidade a ser construida e, ac Mesmo
tempo, dom atuador a ser redescoberto. Por outro lado, a
riqueza de um carisma permite que ele seja aprofundado
também em ambitos e sob pontos de vista novos ou pouco
estudados. Estas reflexdes pretendem simplesmente dar um
modesto contributo nesse sentido.

4.3. PRIORIDADES ETICAS

Chegados ao fim deste estudo, € oportuno apresentar uma
perspetiva concreta que atualize as dimensdes éticas até
aqui descritas. Ndo se trata de uma tarefa facil, seja porque
seria inapropriada uma atualizacao direta no registo da con-
temporaneidade, seja porgue se trataria de uma tarefa par-
ticularmente ardua e comprometedora que ultrapassa Os
objetivos deste estudo, seja ainda porgue seria mortificada
a criatividade ético-pastoral do atual caminho da Ordem.
Além disso, a Carta de Identidade da Ordem Hospitaleira
ja delineou amplamente a articulacdo das varias problema-
ticas morais que investern o agir historico da familia hos-
pitaleira. Limitar-nos-emos, por isso, a evidenciar algumas
prioridades éticas que, no sulco da experiéncia vivida por
S. Jodo de Deus, podem repropor algumas instancias eticas
fundamentais, encarnando-as no novo contexto historico
gue mudou. A cada pessoa e a cada obra abrangida pelo seu
carisma resta depois a tarefa de concretizar, nos desafios da
realidade quotidiana, este compromisso ético polivalente.

Caridade institucional

Um momento importante da narracdo evangélica do bom
samaritano € a entrega do ferido ao estalajadeiro. E o mo-
mento em que a dimensao individual da caridade se trans-
forma em caridade social e, poderiamos dizer, hoje, tambem
sociopolitica. E importante captar esta dimens&o também



na obra de S. Jodo de Deus, cujo carisma, além disso, € o da
hospitalidade, e ndo o de uma genérica rececdo ao doente.
Como se disse ao mencionar as fontes da ética joandeina, o
seu carisma nao seria completamente inclusivo se estivesse
desligado destas implicagdes de carater social. Portanto, a
atual posicao historica da Ordem néao pode prescindir desta
sua dimensao institucional, ndo pode deixar de se situar no
interior de um contexto sociopolitico muito preciso, deve
dialogar com os orgdos de governo e com as outras ins-
tituicdes de saude. Se, como afirmou Paulo VI, “a politica
€ a forma mais elevada de caridade’, encarnar a caridade
testemunhada pelo Santo significa também participar ple-
namente em tal dimenséo.

Depois, no plano puramente hospitalar, a Ordem deve as-
sumir Como um compromisso moral a implementacéo de
uma melhoria qualitativa continua nas suas prestacoes,
numa perspetiva de exceléncia. As mudancas epocais, de
facto, deverm encarnar-se num renovado COmMpromisso que
saiba interpretar as intuicdes e o espirito profético da obra
de S. Jodo de Deus:

‘Fez ainda uma coisa de grande alcance, que foi ar-
ranjar uma cozinha, para os mendigos e peregrinos,
SO para ali se recolherem de noite para dormir, e para
se abrigarem do frio. Era de tal capacidade e de tal
forma construida que ali cablam folgadamente mais
de duzentos pobres. A todos chegava o calor do lume
que ficava ao centro, e para todos havia catres para
dormir, uns em colchdes, outros em enxergas de jun-
CO (anea), e outros em esteiras, conforme a necessi-
dade, como ainda hoje se faz no seu hospital."””

Para aquele tempo, ja era muito oferecer um refugio quente
€ uma cama, porque os doentes ndo tinham alternativas
nem havia quem o fizesse. Nem se explicaria de outra forma
0 elevado numero de pessoas assistidas (mais de duzen-
tos pobres, na citacdo acima, € mais de uma centena de
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doentes, como resulta nas suas Cartas). Com este espirito,
hoje, numa época de assisténcia publica e privada frequen-
temente de elevada qualidade, o compromisso etico da Or-
dem deveria ser o de oferecer uma qualidade assistencial
nunca inferior a das outras estruturas assistenciais, mas que
consiga estar também na vanguarda. No diversificado pa-
norama das estruturas assistenciais, se, por um lado, existem
realidades simples, com uma identidade muito semelhante
as que foram oferecidas pelo Santo (abrigos para pobres, ca-
sas de acolhimento, etc., especialmente nos paises em de-
senvolvimento), ha outras, como os grandes hospitais nos
paises industrializados, nas quais a qualidade da oferta deve
constituir um objetivo primario da Ordem.

Em busca de novos pobres

S. Jodo de Deus néo esperava que os doentes batessem a
sua porta, mas ia ele procura-los pelas ruas de Granada. As
atuals dinamicas sociais, pelo menos nos paises industria-
lizados, remeteram essa pratica para 0os grupos de volunta-
rlado que oferecem uma primeira assisténcia e apoiam as
pessoas sem-abrigo. Noutras partes do mundo, pelo con-
trario, existem ainda grandes bolsas de pobreza que N&o
tém acesso a servicos minimos de saude, que € preciso
identificar para lhes garantir a assisténcia médica de base.
Contudo, em ambas as situacdes, o exemplo de S. Jodo de
Deus deve ser actualizado, ndo tanto e ndo so na procura da
"pobreza” classica (econdmica, material, falta de cuidados
de saude, etc.), mas sobretudo no ambito dos chamados
‘novos pobres”. E se a Igreja quer encarnar um ‘opcao pre-
ferencial pelos pobres’, tomando como exemplo o Santo,
entdo tera de abranger também precisamente estas novas
formas de pobreza.

Nele [no hospital] notou, por certo, que se tratavam
pobres doentes, de todo o género de enfermidades,
homens e mulheres, sem excluir ninguém (como
ainda hoje se faz), afetados de febres e de tumores,
chagados, tolhidos, incuravels, feridos, desamparados,



criangas tinhosas (eram muitas as que lhe deixavam a
porta e ele mandava criar) .78

Muitas das tipologias de doentes que S. Jodo de Deus cura-
va, Ja ndo existem hoje, mas, entretanto, surgiram muitas
novas enfermidades que interpelam atualmente a Ordem
Hospitalera. Muitas destas eram raras ou desconhecidas na
época em que viveu S. Jodo de Deus (também devido a
breve duracdo média da vida). Basta pensar em muitas ne-
oplasias, nas doencas neurodegenerativas, nas doencas ra-
ras, nas doencas dismetabdlicas, nas doencas sexualmente
transmissivels, nas novas doencas virais, nas dependéncias
— Né&o so nas ‘classicas’, derivadas de substancias psicotropi-
cas, como o consumo de tabaco e de alcool, mas tambeém
nas que sdo produzidas pela dependéncia da intermet, de
videojogos, a viciagdo em consumo ou trabalho, etc. —, bem
como nas patologias alimentares, etc.

Uma nova abertura universal

Até ha algumas décadas atras pensava-se que a queda dos
muros (materiais e ideolodgicos) teria trazido ao mundo uma
nova era de fratermidade. Pelo contrario, apos o derrube
desses muros, seguiu-se a construcdo de novas barrelras,
talvez mais dificeis de abater do que as outras: diversas for-
mas de etnocentrismo (provocando por vezes verdadeiros
conflitos étnicos), novas guerras de religido, numerosas li-
mitacdes colocadas a imigracao, varias formas de intoleran-
Cla perante as diversidades religiosas e culturais, etc.

No tempo de S. Jodo de Deus, a Espanha atravessava um
periodo dificil de transicdo: os arabes tinham sido expulsos
de Granada, que tinha sido o ultimo baluarte da sua pre-
senca na peninsula ibérica, mas muitos (mouriscos) tinham
permanecido, aceitando de algum modo Os usos e as tra-
dicdes cristéds. Do mesmo modo, depois da expulsdo dos
judeus, muitos (marranos) converteram-se ao Cristianismo,
na maior parte dos casos soO exteriormente, ou a forca. Por
conseguinte, a sociedade apresentava um rosto multicul-
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tural, multiétnico e plural no sentido religioso, exatamente
como acontece hoje.

Mas nao ha vestigios de tudo isto na atividade do Santo.
Agueles 100-200 assistidos seriam todos de sangue puro?
Duvido, sobretudo no caso dos peregrinos que aflulam de
toda a parte.

‘Como esta casa € geral, nela se recebe toda a espécie
de doentes e toda a classe de pessoas, de modo que
ha aqui tolhidos, alejjados, leprosos, mudos, loucos,
paraliticos, tinhosos, e outros muito velhos e muitos
meninos, e, afora estes, muitos outros peregrinos e via-
jantes que aqui acodem e aos quais se oferece lume,
agua, sal e vasilhas para prepararem a comida.” 7

N&o ha duvida que hoje, pelo menos por palavras, nenhu-
ma estrutura clinica admite que procede a qualquer tipo de
discriminacéo ou selecdo de doentes. Mas, se isto é verdade
no plano formal, ndo quer dizer que, na realidade, 1$SO N&oO
aconteca. Mais uma vez, provavelmente, € preciso apre-
sentar-se com uma dose acrescida (surplus) de caridade e
tornar efetivamente ndo discriminatoria a assisténcia, n&o
sO porque nao se fazem discriminacdes nos internamen-
tos ou nas prestacdes de servicos, mas para que haja um
acolhimento idéntico, independentemente das diferencas
de culturas, religides, atitudes, necessidades espirituals, exi-
géncias alimentares, etc.

Uma ética de testemunho

A nossa €poca, relativamente aos temas que temos vin-
do a analisar, esta marcada por duas realidades criticas. No
mundo da saude, enfrenta numerosos problemas de carater
economico nos sistemas de saude do mundo intetro e, mais
acentuadamente, nalguns paises, em paralelo com uma cer-
ta "desconfianca’ do cidadao em relacdo a assisténcia medi-
ca. No plano eclesial, existe um sentimento difuso, tambem
neste caso, de desconfianga, falta de apreco ou suspeicéo



face as instituicdes eclesiais, devido a muitos escandalos que
ocorreram na Igreja catodlica nestes ultimos anos.

Dado que a Ordem Hospitaleira se encontra envolvida em
ambas estas situacdes, tem uma duplice responsabilidade:
dar testemunho de uma boa saude e apresentar, a0 mesmo
tempo, o rosto melhor da Igreja, contribuindo, assim, tam-
bém para lhe devolver a sua credibilidade:

‘Assim, pois, como crescla a caridade em Jodo de
Deus, tambem crescia e se multiplicavam caudal e as
alfalas da casa de Deus. E que muitas pessoas distintas
e honestas, tanto de dentro como de fora de Granada,
Ja tinham caido na conta e ido ver, e viam e verificavam
que havia ordem nas coisas e que tudo la crescendo
de bem a melhor. Vendo, pois, que ndo somente al-
bergava peregrinos e desamparados, como a principio,
mas que ja tinha camas preparadas, e doentes a serem
tratados nelas, comecaram a ter muita confiancga nele,
dando-lhe e vendendo-lhe flado qualquer coisa de
que tivesse necessidade para 0s pobres, e comegaram
a dar-lhe esmolas mais avultadas do que era habitual,
como mantas, lengois, colchdes, roupas de vestir e ou-
tras coisas®°

S. Jodo de Deus ndo fol um homem de cultura e ndo en-
volveu as pessoas mediante discursos astutos ou doutas ar-
gumentacdes teologicas, mas fé-lo sobretudo com o seu
exemplo. E dado que ‘o mundo acredita mais nas testemu-
nhas do que nos mestres’® ¢ importante que a Ordem re-
cupere plenamente esta tradicdo.

Nao so, mas, perante um certo empobrecimento da pro-
posta moral por parte de cada crente ou de movimentos
eclesiais, totalmente absorvidos em questdes éticas ‘de
fronteira” (infcio e fim da vida), torma-se urgente testemu-
nhar uma ética de amplo respiro e que diga respeito a todo
0 ambito existencial da pessoa.

A ETICA EM S. JOAO DE DEUS



Rumo a exceléncia moral

Um ponto porventura menos vistoso, relativamente aos an-
teriores, mas que resulta claramente da experiéncia moral
vivida pelo Santo, diz respeito a sintese entre ética e espi-
ritualidade, acima referida. A pratica da caridade para com
0s pobres, apesar de absorver completamente o tempo, ate
ao ponto de nao ter “vago sequer o espaco dum Credo’®
transforma-se ela propria numa elevada forma de espiritu-
alidade, numa sintese entre acao (talvez a mais evidente) e
contemplacéo.

O trabalho atual da Ordem e de todas as pessoas envolvidas
nas suas obras deveria consistir em apostar também nesta
forma de perfeicédo moral, que constitul um compromMmisso
especifico do crente. E, dado que a grande Familia Hospi-
taleira pertencem também pessoas diversamente compro-
metidas no compromisso de fé (incluindo aquelas em que
tal perspetiva esta completamente aus ente), € preciso ga-
rantir que a atencdo a pessoa doente, ou noutra condicao
de necessidade, seja em todo © caso uma ocasiao de aper-
felcoamento interior e de reflnamento humano e relacional.
Existe igualmente uma dimensdo implicitamente caritativa
tambeém nessa atencdo ao outro, mesmo para aqueles que
nao partilham a fé: "todo aquele que ama nasceu de Deus e
chega ao conhecimento de Deus” (1Jo 4,7).

Neste sentido, no plano de pastoral e de evangelizacéo, a
dimensao ética assume um papel de primetro plano e a Or-
dem torma-se, no mundo, ndo so promotora de boa saude
e de caridade assistencial, mas tambem caminho de santi-
dade para todos aqueles que, em diferentes nivels e formas,
participam na sua Mmissao.
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NOTAS

1| Acerca de uma alegada distingdo entre moral e ética, que € comum fazer-se desde
Hegel até hoje ndo ha uniformidade de pontos de vista. Na Filosofia do Direito,
Hegel considera que a moralidade diz respeito ao aspeto subjetivo do compor-
tamento (intengéo do agente, atitude interior, etc.) enquanto a ética indicaria o
conjunto dos valores morais historicamente realizados. De modo mais geral, se-
guindo o seu pensamento, muitos reduzem a moral a simples dimensé&o subjetiva
do agir e a ética ao estudo objetivo dos valores. Outros preferem interpretar a ética
como matriz mais originariamente filosdfica (no sentido aristotélico) e fazer derivar
a moral da teologia, para a qual frequentemente ela remete. Neste estudo, alias de
acordo com o uso predominante na nossa tradigdo filosofica e teologica, utiliza-
remos indiferentemente ambos os termos, diversificando-os apenas em relagao a
UM uso semantico mais apropriado, mas nao conceptual.

2 | Particularmente: 4.1 (Dignidade da pessoa humana); 4.2 (Respeito pela vida huma-
na); 5.2. (Problemas especificos da nossa acdo assistencial), incluindo os principais
temas de bioetica: sexualidade, procriacdo, eutanasia, transplantes, experimenta-
Gao, etc.

3| Aesta, como se sabe, seguiram-se outras biografias, em primeiro lugar a de Dioni-
sio Celi, Superior do hospital de Granada o qual, considerando insuficientes as noti-
clas biogréficas contidas na obra de Francisco de Castro (e também por ser solicita-
do por diversas testemunhas oculares), acreditou acriticamente em muitos outros
episddios da vida do Santo, muitos dos quais lendarios ou néo suficientemente
documentados. Ao fim dos interrogatérios durante o processo de Beatificagdo, o
frade agostinho Antonio de Govea, visitador apostolica e embaixador de Filipe 1I
de Espanha, elaborou uma nova biografia que se tornou a mais frequentemente
citada. Apesar disso, pelo seu valor historico-documental, a biografia de Francisco
de Castro, so redescoberta apds a década de cinquenta do sec. XX, constitui atu-
almente o texto de referéncia fundamental, ao qual nos ativemos também nesta
investigagdo do perfil ético do Santo, acrescentando, no entanto, quando necessa-
rio, alguns dados extraidos das outras biografias.

4 | Pode-se reconstruir a historia em todos os seus detalnes gracas precisamente
a publicacéo dos atos processuais: J. Sanchez-Martinez, Kenosis-diakonia en el
itinerario espiritual de San Juan de Dios, Madrid 1995. Em italiano, existe uma boa
sintese, da autoria de Giuseppe Magliozzi, no livro intitulado Lo firmo com queste
mie tre lettere — [Assino-o com estas minhas trés letras’], Biblioteca Ospedaliera,
Roma 1996.

5| O texto original das suas obras foi publicado por L. Sala Balust e F Martin Hernandez
(editores), em: Obras Completas del Beato Juan de Avila, BAC, Madrid 1970-1971
(6 vols.).

6| O livro, cujo titulo corresponde ao incipit latino do Salmo 45,11 Audi filia et vide
et inclina aurem tuam et obliviscere populum tuum et domum patris tui e € um
texto de espiritualidade que ja circulava como manuscrito desde 1533 e foi depois
publicado pela primeira vez em 1556, sem o conhecimento do autor. Este reali-
zou mais tarde uma segunda edi¢cdo que fol publicada depois da sua morte, em
1574. Uma sintese das possiveis correlagdes entre algumas passagens de tal texto
e a espiritualidade joandeina foi realizada por G. Magliozzi, em: San Giovanni di
Dio: Lettere (edigdo de G. Magliozzi e S. 1zzo), Curia Geral Fatebenefratelli, Roma




1981, que contem também uma versao italiana das Cartas. Alem disso, em Italia, as
Edicdes Paulistas publicaram recentemente o texto integral (San Giovanni D'Avila,
Audi filia, Edigdes San Paolo, Cinisello Balsamo 2010).

7 | Para toda esta parte, cf. G. Alcamo, Prime realizzazioni di catechismi ‘strutturati” fra
i1400 e il 500 [Primeiras realiza¢des de catecismos “estruturados’ nos séculos XV e
XVI], (Palermo 2009, inédito, por amavel concessdo do autor).

8 | R. Gerardi, Storia della Morale, Ed. Dehoniane, Bolonha 2003, 225-235.
9 | G. Martina, Storia della Chiesa, Ut Unum sint, Roma 1980, 247-248.

10 | CASTRO, Francisco de, Historia da vida e obras de S. Jodo de Deus, Trad. e notas
de Fr. Jodo Gameiro, OH., Co-edi¢édo de Editorial Franciscana (Braga) e Hospital
Infantil de S. Jo&o de Deus (Montemor-o-Novo), Braga 1982, cap. XVIIL

11 | FORKAN, D,, O novo rosto da Ordem, Carta sobre a Renovagédo, Roma 2009, 11-
12.

12 | Embora tradicionalmente tal bispo tenha sido identificado com Sebastiano Rami-
rez, gragas aos estudos realizados por G. Magliozzi (Pagine juandediane, Centro
Studi San Giovanni di Dio, Roma 1992, 161-167) essa atribuicdo deve considerar-se
erronea.

13 | J. Maria Javierre, Juan de Dios, loco en Granada, edi¢des Sigueme, Salamanca
1996, cap. 21. O autor deduz esta sintese de uma ampla bibliografia sobre esta
matéria, que consultou (354-355).

14| 3DS, 9. Na citagdo das Cartas de S. Jodo de Deus, o Autor segue a numeragao
da edi¢éo de F de Viana, que transcreve a versao paleografica e diplomatica das
mesmas, como também a verséo pessoal de M. de Mina, grande especialista na
matéria. Pode-se, portanto, considerar como a editio typica das mesmas e, por
isso mesmo, é adotada na edi¢éo original italiana deste trabalho (J. I. Fernandez
de Viana et al, Cartas de San Juan d Dios, Fundacéo Juan Ciudad, Madrid 2006). —
Existindo em portugués uma edigdo oficial dos mesmos documentos, publicada
em 1985 (Constituicdes — Cartas de S. Jodo de Deus — Regra de Santo Agostinho),
a forma de citagdo adotada pelo autor sera indicada nesta traducéo entre parén-
tesis quadrados: por exemplo, neste caso, [Ill Se, 37]. (NAT)

15 | Cf. JOAO PAULO 11, Enciclica Veritatis Splendor, 59.

16 [ LB 10 [LB 42-43].

17 | CASTRO, op. cit, Cap. XVI.

18 | Embora em diversas passagens biblicas encontremos referéncias claras e explici-
tas a estas quatro virtudes, elas nunca se encontram ‘agrupadas’, enquanto tais, e
também ndo tém um valor proeminente (‘cardeal’) relativamente a outras. Essa
classificacéo, que remonta ao tempo de Platdo (Republica) e foi sucessivamente

retomada por Aristoteles, acabou por se tornar de uso comum na teologia cristé,
a partir de S. Ambrdsio. S. Tomas de Aquino, falando precisamente dessas virtudes
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e as que delas derivam, enumera aproximadamente cinquenta e articula a sua
volta toda a abordagem da moral especial.

19 [ 3 DS, 11 (Il Se, 50-57].

20 | S. TOMAS DE AQUINO, Summa Theologiee, II-1, Q141, a2.
21| 3DS, 16 [III Se, 38-40].

22| S. TOMAS DE AQUINO, Summa Theologize, Q 23, 8 ad 1L

23 | O hino foi composto por Paolino, bispo de Aquileia (750-802) e inserido na com-
pilagdo dos Hinos Gregorianos. O Missal Romano de 1973, na base de manuscri-
tos antigos, modificou a primeira estrofe da seguinte forma: Ubi caritas est vera.

24 | Querendo simpilificar as coisas, poderiamos dizer que essa ordem esta estrutu-
rada da seguinte maneira: amor a Deus, amor ao bem espiritual da nossa alma,
mais do que ao bem espiritual do proximo; amor ao bem espiritual do proximo,
mais do que ao nosso proprio bem material; amor ao proximo, em primeiro lugar
aos proprios pais; amor aos benfeitores, antes dos beneficiados (Cf. A. Royo Marin,
Teologia della Carita, E. Paoline, Roma 1965, 97-103).

25| S. TOMAS DE AQUINO, op. cit, Q 26, a 6-8.

26 | CASTRO, Francisco de, Biografia, cap. XIV.

27 | A expressdo — em espanhol, vergonzantes — traduz o conceito de pauper vere-
cundus, a expressdo com que, na Idade Média, era costume designar as pessoas
ricas que, tendo caido na miséria, tinham vergonha de aparecer em publico.

28| S. Ledo, Le radici teologiche dell’ hospitalitas [As raizes teologicas da hospitalitas],
Vida Monastica, LX n. 233, 1-2 (2006); Cf também a Carta de Identidade que, nos

numeros 2.2 e 2.3, apresenta um gquadro sintético da hospitalidade no Antigo e
no Novo Testamentos.

29| 2GL 51 GL n. 15].
30 | O episddio, referido no cap. IX da biografia de Celi, embora constituindo um topos
comum na vida de muitos outros santos, tornou-se um do mais representado na

iconografia de S. Jodo de Deus.

31 | Praticamente, aquelas que a catequese chamara novissimos aos quais, na versao
do Santo, falta o "juizo’, de alguma maneira incluido nos outros trés.

32| 3DS, 15 [ DS, 85-87)

33 | Particularmente, de acordo com a articulagdo cléssica tomista, a paciéncia cons-
titul uma das “partes integrantes” da fortaleza (juntamente com a perseveranga,
a magnanimidade e a magnificéncia), e a humildade constitui uma das "partes
potenciais” da temperanga (juntamente com a continéncia, a mansidao, a cle-
méncia e a moderagao).
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34| Cf.2 GL, 12 [lI CL, 54-55].

35| LB, 11 [LB 46]

36 | Ver mais a frente quanto dira o Santo ao rei de Espanha (nota 72).

37 | CASTRO; F, Biografia..., op.cit, cap. Xl

38 | Tratava-se de um mosteiro de recolhidas, isto €, de “retiradas’ uma instituic&o se-
melhante a uma ‘casa de acolnimento” na qual as ex-prostitutas podiam encon-
trar uma situagdo de vida estavel, vivendo como uma verdadeira congregagao
religiosa semelhante a uma ‘ordem terceira’”

39 [ 1DS, 17 [1 DS 105-108).

40 | Nesta matéria, € provavel que tenha havido uma forte influéncia do mestre de
Avila, que o convidava a "néo tratar muito com as mulheres porque a armadilha
que o diabo prepara para fazer cair aqueles que servem a Deus séo elas” (S. Jodo
de Avila, 12 Carta a S. Jodo de Deus). Por sua vez, S. Jodo de Deus repetira esta
exortagdo, com palavras quase idénticas, a Luis Baptista: ... vos haveis de guardar
muito das mulheres como do diabo * (LB 12) (LB 54].

41| CASTRO, F, op. cit, cap. XIX.

42| 1B, 5 [LB 13-15].

43| LB, 12 [LB 52-54].

44 | CASTRO; op. cit, cap. XVIIL

45 | CASTRO, op. cit, cap. XI.

46 [ 1 GL, 8-9 I GL, 42-59.

47 | Também neste caso, provavelmente, poderia ter havido uma influéncia dos en-
sinamentos do mestre de Avila que, na Il Carta dirigida ao Santo, escreve: ‘S,
Paulo diz que cada um deve permanecer na vocagao que Deus lhe deu; porque,
se Deus quer que eu o sirva como empregado e eu so quero ser guardador de
porcos, pecarel contra ele e terei de lhe prestar contas de tudo o que poderia
ganhar no outro oficio’.

48 | " .para a sustentacdo das criancas que agqui abandonam” (Il GL, 30-31).

49| 3 DS, 4 [lII Se, 60-67].

50 | CASTRO, op. cit, Cap. XVIL.

51| 3 DS, 14 (I Se, 67-68).

52 | Ibidem,
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53| 2 DS, 13 [II Se, 81-85).
54| 1B, 2 [LB, 5-7I.

55|2GL, 8 [l GL, 33-36).

56 | 1 DS, 15; 16 [l Se, 90-100].
57 | CASTRO, op. cit, cap. IV.

58 | G. Magliozzi, San Giovanni di Dio narrato dal Celi Centro Studi San Giovanni di
Dio, Roma 1993, p. 61 (sintese do cap. XV dessa Biografia).

59 | Testemunho de Juan Bautista Bravo, n. 36 (em: J. L. Martinez Gil, op. cit, 177).
60 | Cf. CASTRO, op. cit, cap. IV.

61 | Pe. Christophe, I poveri e la poverta nella Storia della Chiesa [Os pobres e a pobre-
za na Historia da Igrejal, Edicdes Mensageiro, Padua 1995, paginas 201-210.

62 | Cf. MAGLIOZZI, G, Lo firmo con queste mie tre lettere [Assino com estas minhas
trés letras], Biblioteca Ospedaliera, Roma 1996, paginas 27-46.

63 | MALDONADO, Ambrogio, testemunho no processo para resolver o pleito contra
os Frades Jeronimos (J. Sanchez-Martinez, op.cit, paginas 374-387).

64 | Testemunho de Jo&o de Avila (em: J. L. Sanchez, op. cit, paginas 307-308).
65 | CASTRO, op. cit, cap. XXIIL.
66 | CASTRO, op. cit, cap. XIL

67 | J-L. Vives, De lassistance publique aux pauvres (‘De Subventione pauperum’),
Bruxelas, 1943.

68 | CASTRO, op. cit, cap. XIV.

69 | Cf J. Perez, La Esparia del siglo XVI Anaya, Madrid 1991.

70 | CASTRO, op. cit, cap. XX.

71 | Miguel Venegas, Testemunho, em: J. L. Martinez Gil, op. cit, 600.

72 | M. Vidal, Latteggiamento morale [A atitude morall, Cittadella, Assis, 1997, 3, 43
seguintes.

73| CASTRO, op. cit, cap. XVL

74| 3DS, 16 (11l Se, 89].

75 | S. Jodo de Avila, Audi filia, Edigdes San Paolo, Cinisello Balsamo 2010. Ver supra, nota 6.




76 | 1DS, 6 [I Se 31-33).

77 | CASTRO, op. cit, cap. XIV.

78 | Ibidem

792 CL 5 (2 GL, 15-20)

80 | CASTRO, op. cit, cap. XIL

81 | PAULO VI, Evangelii Nuntianti, 41.

82 [1GL, 4 [1GL, 20].
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